DE Gebrauchsanleitung uvex pheos alpine

Anwendung Der Helm schiitzt den Tréger vor Kopfverletzungen durch fal-
lende oder pendelnde Gegensténde. Helm muss fiir die Anwendung geeignet
sein. Der pheos alpine kann als Industrieschutzhelm (EN397:2012+A1:2012)
oder als Hohenarbeitshelm (EN12492:2012) verwendet werden. Bitte beach-
ten Sie den Punkt ,Einsatz”.

Zubehor Wir empfehlen folgendes Zubehdr: Zuséatzliches Zubehér wird

in den jeweiligen Gebrauchsanleitungen beschrieben. Nur Anbauteile und
Zubehorteile von uvex verwenden.

Lederkinnriemen 9790.005
Schweiband 9760.009
Drehradpolsterung 9760.014

Transport in Originalverpackung.

Anpassung Passen Sie die Innenausstattung mittels Drehrad |hrer
KopfgroRe an. Die Traghéhe des Helmes lasst sich iiber die hinteren Anker
einstellen, dazu beide Anker iber die vorgesehenen Bohrungen in die
nachste Rastposition setzen.

Einsatz Fiir den Einsatz als Hohenarbeitsschutzhelm, fest montierten
Kinnriemen aus der Halterung I6sen (Bild 1). Haltebander sollten sauber
(iber dem Drehrad liegen (Bild 2). Kinnriemen schlieRen, indem Rastpeitsche
komplett in Schloss einrastet. Fiir die Verwendung nach EN397 muss der
vormontierte Kinnriemen im hinteren Bereich des Helmes verstaut werden
(Bild 3). An beiden Seiten des Kopfbandes befinden sich die Aufnahmen zur
Befestigung des mitgelieferten Kinnriemens zur Benutzung als Indust-
rieschutzhelm (Bild 4).

Reinigung Kunststoffteile kénnen mit Wasser und handelsiiblichen Wasch-
mitteln gereinigt werden. Der Helm kann mit handelstiblichen Desinfektions-

Use The helmet protects the wearer from head injuries caused by

falling or swinging objects. The helmet must be suitable for the intended
application. pheos alpine may be used as an industrial safety helmet
(EN397:2012+A1:2012) or as a helmet for working at height (EN12492:2012).
Please refer to the “Use” section.

uvex pheos alpine instructions for use

Accessories We recommend the following accessories: Additional accessories

mitteln desinfiziert werden. Der Helm darf nicht mit nicht-zugelassenen Lose-
mitteln gereinigt werden. Wartung Kontrollieren Sie den Helm regelméaRig auf
Beschadigungen und priifen Sie die Verbindung der Innenausstattung und
der Helmschale. Nach StoR- oder Schlageinwirkung sowie bei Beschadigun-
gen, Helm ersetzen. Helm darf nur mit, vom Hersteller freigegeben Mitteln,
modifiziert und verandert werden.

Gebrauch/Lagerung Helm trocken (Raumtemperatur) und ohne Sonnenein-
strahlung lagern. Helm kann vor erster Benutzung bis zu 4 Jahren gelagert
werden. Ab Erstbenutzung empfehlen wir die Gebrauchsdauer von 4 Jahren.
Das Datum des Erstgebrauchs sollte notiert werden.

Kennzeichnung

41 01/0000 = Monat/Produktionsjahr
uvex = Hersteller

pheos alpine = Typenbezeichnung
EN397:2012+A1:2012/ = Priifnormen
EN12492:2012

51-61cm = Kopfweite

ABS = Material

-30°C = sehr niedrige Temperaturen
CE = CE-Zeichen

UKCA = UKCA-Zeichen

Zulassung Das Produkt erfilllt die harmonisierte Norm EN397:2012+A1:2012
und EN12492:2012 und entspricht der Verordnung 2016/425. Die giltige
Rechtssprechung finden Sie auf der Konformitatserklarung, diese ist zu
finden unter: www.uvex-safety.com/ce Zertifiziert von *

well as after any damage. The helmet may only be modified or adapted using
products authorised by the manufacturer.

Use/storage Store the helmet in a dry environment (at room temperature) and
away from direct sunlight. The helmet can be kept for up to 4 years before first
use. Once it has been used for the first time, we recommend a useful life of 4
years. A note should be made of the date of first use.

are covered in the separately user instructions. Only use uvex attachments and Labelling
accessories. 1 01/0000 = month/production year
leather chin straps 9790.005 uvex = manufacturer
sweatband 9760.009 pheos alpine = type designation
wheel ratchet padding 9760.014 EN397:2012+A1:2012/ = test standards
Transport in original packaging. EN12492:2012
Adjusting Adjust the interior fittings to your head size using the rotating size ~ 51-61cm = head width
adjuster. The helmet height can be adjusted using the ratchets at the back, ABS = material
which can be slotted into the next hole as desired. —-30°C = very low temperatures
Use For use as a helmet for working at height, please remove the fixed -

A ) . } CE = CE-mark
chinstrap from the bracket (image 1). The securing straps should sit over the
rotating size adjuster (image 2). Secure the chinstrap by locking the clip into UKCA = UKCA-mark
place. For use in accordance with EN 397, the premounted chinstrap must be  Authorisation

stowed at the back of the helmet (image 3). On both sides of the headband,
there are hooks to attach the chinstrap provided for use as an industrial safety
helmet (image 4).

Cleaning Plastic components can be cleaned with water and a conventional
detergent. The helmet can be disinfected with commercial disinfectants. The
helmet must not be cleaned with unauthorised solvents. Maintenance Check
the helmet for damage regularly and test the connection between the interior
fittings and the helmet shell. Replace the helmet after any shock or impact as

FR Mode d'emploi du casque de protection uvex

Utilisation : le casque protége la personne qui le porte contre des blessures

a la téte occasionnées par la chute d'objets ou par des objets suspendus. Il
doit étre adapté a I'application. Le casque pheos alpine peut étre utilisé en tant
que casque de protection industriel (NF EN 397:2012+A1:2012) ou en tant que
casque pour travaux en hauteur (NF EN 12492:2012). Lisez attentivement le
paragraphe « Utilisation ».

Accessoires : nous recommandons les accessoires ci-dessous. La description

des accessoires supplémentaires est disponible dans les modes d’emploi
correspondants. N'utilisez que des accessoires uvex.

Mentonniére en cuir 9790.005
Bandeau anti-transpiration 9760.009
Garniture pour molette 9760.014

Transport : dans I'emballage d'origine.

Ajustement : ajustez l'intérieur a la taille de votre téte a l'aide de la molette.
Vous pouvez régler la hauteur du casque grace aux deux dispositifs d'ancrage
arriere en plagant ces derniers dans la position d'encliquetage suivante en
utilisant les trous prévus a cet effet.

Utilisation : en vue d'une utilisation en tant que casque pour travaux en hau-
teur, détachez la mentonniére fixe du support (Fig. 1). Les sangles de maintien
doivent passer sur la molette (Fig. 2). Fermez la mentonniére en insérant com-

pletement la languette crantée jusqu'a la verrouiller. Pour l'utilisation prévue par E

la norme NF EN 397, la mentonniére prémontée doit étre rangée a l'arriére du
casque (Fig. 3). De chaque coté du bandeau se trouvent les encoches pour
fixer la mentonniére fournie en vue d'une utilisation en tant que casque de
protection industriel (Fig. 4).

Nettoyage : vous pouvez nettoyer les piéces en tissu a I'eau et aux détergents
conventionnels. Vous pouvez désinfecter le casque a l'aide des désinfectants
classiques. N'utilisez pas de solvants non autorisés.

IT

Impiego L'elmetto protegge chi lo indossa da lesioni alla testa causate dalla
caduta di oggetti o da oggetti oscillanti. L'elmetto deve essere adatto alla
specifica situazione di utilizzo. pheos alpine puo essere utilizzato come casco
di protezione industriale (EN397:2012+A1:2012) o come elmetto per lavori in
quota (EN12492:2012). Vi preghiamo di tenere presente il punto “Impiego”.
Accessori Consigliamo i seguenti accessori: Gli accessori aggiuntivi sono
descritti nelle istruzioni per I'uso corrispondenti. Utilizzare solo accessori uvex.

Istruzioni per 'uso uvex pheos alpine

Sottogola in pelle 9790.005
Fascia antisudore 9760.009
Imbottitura per il cricchetto 9760.014

Trasporto Esclusivamente nella confezione originale.

Regolazione Potete regolare la parte interna alle dimensioni della vostra
testa tramite cricchetto. L'altezza dell'elmetto puo essere regolata tramite gli
ancoraggi posteriori, che vengono sistemati nella successiva posizione di
bloccaggio tramite gli appositi fori.

Impiego Per I'impiego come elmetto per lavori in quota, allentare il sottogola

dal supporto (Figura 1). Le fasce di fissaggio devono trovarsi sopra il cricchetto

(Figura 2). Chiudere il sottogola, facendo scattare la fibbia di bloccaggio in
posizione. Per l'impiego secondo EN397, il sottogola premontato deve essere
collocato nella parte posteriore dell'elmetto (Figura 3). Su entrambi i lati della
bardatura sono presenti dei supporti per il fissaggio del sottogola fornito, per
I'utilizzo come casco di protezione industriale (Figura 4).

Pulizia Le parti in plastica possono essere pulite con acqua in aggiunta ai
detergenti comunemente disponibili in commercio. L'elmetto puo essere
disinfettato con i disinfettanti comunemente disponibili in commercio. L'elmetto

ES

Aplicacion El casco protege al usuario de lesiones en la cabeza causadas
por objetos que caen o en suspension. El casco debe ser adecuado para

la aplicacion. El pheos alpine puede usarse como casco de seguridad
industrial (EN397:2012+A1:2012) o como casco para trabajos verticales
(EN12492:2012). Tenga en cuenta el punto "Utilizacion".

Accesorios Recomendamos los accesorios siguientes: Los accesorios adicio-
nales se describen en los manuales de instrucciones correspondientes. Utilice
Unicamente accesorios uvexos.

Instrucciones de uso de uvex pheos alpine

The product meets the harmonised standard EN 397:2012+A1:2012 and

EN 12492:2012 and meets the requirements of EU Regulation 2016/425 and
Regulation 2016/425 on PPE as brought into UK Law and amended. The
relevant legislation can be found on the declaration of conformity at:

CE: uvex-safety.com/ce

UKCA: u fety.co.uk/en/media/uk-decl

ations-of-conformity/
Certified by *

pheos alpine

Entretien : inspectez régulierement le casque pour identifier la présence de
dommages et vérifiez que l'intérieur est solidement fixé a la coque du casque.
Aprés tout choc ou heurt, ainsi qu'en cas de dommages, veuillez remplacer le
casque. Ce dernier peut uniquement étre modifié a I'aide d'éléments homo-
logués par le fabricant.

Utilisation/Stockage : stockez le casque dans un endroit sec (& température
ambiante) et a I'abri des rayons du soleil. Avant la premiére utilisation, le
casque peut étre stocké pour une durée maximale de 4 ans. Aprés la premiére
utilisation, nous vous recommandons de respecter la durée d'utilisation de

4 ans. |l convient de noter la date de la premiére utilisation.

Marquage

1 01/0000 = mois/année de fabrication
uvex = fabricant

pheos alpine = désignation de type
EN397:2012+A1:2012/ = normes de test
EN12492:2012

51-61cm = tour de téte

ABS = matériau

-30°C = températures trés basses

= marquage CE

UKCA = marquage UKCA

Autorisation Le produit satisfait les normes harmonisées

NF EN 397:2012+A1:2012 et EN 12492:2012 et respecte le reglement
européen 2016/425. Vous pouvez consulter la législation applicable dans la
déclaration de conformité disponible a I'adresse : www.uvex-safety.com/ce
Certifié par *

non deve essere pulito con solventi non approvati.

Manutenzione Controllare regolarmente che I'elmetto non presenti danni e
verificare l'integrita dell'attacco della parte interna e del guscio dell'elmetto.
Sostituire I'elmetto in caso di urti o danni. Possono essere eseguite modifiche
all'elmetto solo con strumenti approvati dal produttore.

Uso e conservazione Conservare I'elmetto in un luogo asciutto (temperatura
ambiente) e al riparo dalla luce solare. L'elmetto puo essere conservato per
massimo 4 anni prima di essere utilizzato. Si consiglia un impiego massimo di
4 anni dal primo utilizzo. Annotare la data del primo utilizzo.

Etichettatura

1] 01/0000 = mese/anno di produzione
uvex = produttore

pheos alpine = denominazione modello
EN397:2012+A1:2012/ = norme di certificazione
EN12492:2012

51-61cm = larghezza della testa
ABS = materiale

-30°C = temperature molto basse
CE = marchio CE

UKCA = marchio UKCA

Autorizzazione Il prodotto & conforme alle norme armonizzate
EN397:2012+A1:2012 ed EN12492:2012 e al regolamento 2016/425. La
legislazione vigente puo essere consultata nella dichiarazione di conformita al
seguente indirizzo: www.uvex-safety.com/ce Certificato da *

corriente. El casco no debe limpiarse con disolventes no aprobados.
Mantenimiento Revise el casco regularmente para detectar posibles dafios y
compruebe la union de la pieza interior con la carcasa del casco. Sustituya el
casco después de un impacto o golpe, o en caso de presentar dafios. El casco
solo se debe modificar o alterar con medios aprobados por el fabricante.
Uso/almacenamiento Almacene el casco en un ambiente seco (a temperatura
ambiente) y lejos de la luz solar directa. El casco puede almacenarse durante
un maximo de 4 afios antes del primer uso. A partir del primer uso, el periodo
de uso recomendado es de 4 afios. Debe anotarse la fecha del primer uso.

Correa de sujecion de cuero para la barbilla 9790.005
Marcado

Banda interior 9760.009 ol - -
Acolchado para rueda de ajuste 9760.014 0110000 = ;nzs/anc: dalprodliceion
Transporte En embalaje original. uvex : -l r'lcan ?, :
Ajuste Utilice la rueda para ajustar la pieza interior del casco seg(n el tamafio  Pheos alpine = designacion del tipo
de su cabeza. La altura a la que debe llevarse el casco puede ajustarse EN397:2012+A1:2012/ = normas de ensayo
mediante el anclaje posterior, para colocar ambos anclajes en los orificios de la EN12492:2012
siguiente posicion de carga. 51-61cm = diametro de la cabeza
Utilizacion Para usarlo como casco para trabajos verticales, retire del soporte  ABS = material
la correa de sujecion para la barbilla que hay instalada (imagen 1). Las —-30°C = temperaturas muy bajas
correas de retencion deben quedar limpias sobre la rueda de ajuste (imagen -

A - N9, CE = marcado CE
2) Encaje completamente el cierre para asegurar la correa de sujecion para la = KCA
barbilla. Para utilizar el casco segun la normativa EN397, la correa de sujecion UKCA = marcado UKC,
para la barbilla debe colocarse en la parte posterior del casco (i 13).A  H I

ambos lados de la diadema hay alojamientos para la fijacion de las correas de
sujecion para la barbilla para la utilizacién como casco de seguridad industrial
(imagen 4).

Limpieza Las piezas de plastico se pueden limpiar con agua y detergentes
de uso corriente. El casco se puede desinfectar con desinfectantes de uso

PT Manual de instrugoes uvex pheos alpine

Utilizagdo O capacete protege o utilizador contra ferimentos na cabega provo-
cados pela queda ou oscilagéo de objetos. O capacete tem de ser adequado
a sua finalidade. O pheos alpine pode ser utilizado como um capacete de
protegdo industrial (EN397:2012+A1:2012) ou como capacete de trabalho em
locais elevados (EN12492:2012). Consulte a secgéo "Utilizagdo".

Acessorios Recomendamos a utilizagdo dos seguintes acessorios: Os
acessorios adicionais encontram-se descritos nos manuais de instrugdes
correspondentes. Use apenas acessorios da uvex.

Correia para o queixo em pele 9790.005
Faixa para o suor 9760.009
Acolchoado da roda de ajuste 9760.014

Transporte na embalagem original.

Ajuste Ajuste a armagé&o interior ao tamanho da cabega através da roda de
ajuste. A altura de utilizagao do capacete pode ser ajustada através da ancora
traseira. Para isso, desloque as duas ancoras pelos orificios para a posi¢o de
engate seguinte.

Utilizagdo Para utilizar o produto como capacete de protecéo para trabalho
em locais elevados, liberte a correia para o queixo fixa do suporte (Imagem 1).
As faixas de fixacdo devem ficar pousadas sobre a roda de ajuste (Imagem
2). Feche a correia para o queixo engatando totalmente a lingueta no fecho.
Para uma utilizagdo de acordo com a norma EN397, a correia para o queixo
pré-montada tem de ser arrumada na secgéo traseira do capacete (Imagem
3). De ambos os lados da fita para a cabeca existem casas para fixagéo

da correia para o queixo fornecida, para uma utilizagdo como capacete de
protecéo industrial

(Imagem 4).

Limpeza As pegas em plastico podem ser limpas com agua e um detergente

El producto cumple las normas armonizadas EN397:2012+A1:2012 y
EN12492:2012, y los requisitos del Reglamento 2016/425. Puede consultarse
la legislacion vigente en la declaracion de conformidad disponible en:
www.uvex-safety.com/ce Certificado por *

convencional. O capacete pode ser desinfetado com um desinfetante conven-
cional. O capacete ndo pode ser limpo com solventes ndo autorizados.
Manutengao Verifique regularmente o capacete quanto a eventuais danos e
verifique a ligacdo da armag&o interna e o casco do capacete. Se o capacete
sofrer fortes impactos ou danos, substitua-o. Modificagdes no capacete s6 sdo
permitidas com a devida autorizagdo do fabricante.
Utilizagdo/armazenamento Armazene o capacete num espago seco (a
temperatura ambiente) e sem exposicao a luz solar. O capacete pode ser
armazenado durante um periodo de até 4 anos a partir da primeira utilizagéo.
Depois de utilizado pela primeira vez, recomendamos um periodo de vida Util
de 4 anos. A data da primeira utilizagéo devera ser registada.

Identificagdo

] 01/0000 = més/ano de fabrico

uvex = fabricante

pheos alpine = designagéo de tipo
EN397:2012+A1:2012/ = normas de teste
EN12492:2012

51-61cm = largura da cabega

ABS = material

-30°C = temperaturas muito baixas
CE = marcagao CE

UKCA = marcagdo UKCA

Aprovagao Este produto cumpre a norma harmonizada EN397:2012+A1:2012
e EN12492:2012 e a regulamentacgao 2016/425.

www.uvex-safety.com/ce Certificado por *

\
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* PZT GmbH, Bismarckstralte 264 B,
26389 Wilhelmshaven, Germany
(notified body number 1974)
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protecting people

GR 03nyiec xprong uvex pheos alpine

Xprion To Kpavog Trpoatarelel TV XpaTn aTmd TOUG TPAUHATIOHOUG TOU
KEPAAIOU aTTO TITWOEIG AVTIKEILEVWV 1} QVTIKEIEVE TTOU alwpoUvTal. To KpAavog
Tpémel va gival katdAAnAo yia Tnv ekdatote Xpran. To pheos alpine ptopei va
XpnaoipotroinBei wg Plopnxavikod kpdvog Tpoataaiag (EN397:2012+A1:2012)
1 wg Kpavog epyaaiag ae Upog (EN12492:2012). MapakahoUPe TTPOTESTE TNV
evornta "Xprian".

Mpd6aBeTog £EOTTAICHOG ZUTTAVOUpE TOV TIAPAKATW TTPOTBETO §0TTAIoNO: O
TTPOTBETOG EEOTTNITHOG TTEPIYPAPETAI OTIG EKATTOTE 0dNYieg XPiang. Xpnaipo-
TTOIEITE POVO ECOPTAUATA AT TO UVEX.

AgppATvo UTToaIdyWwvo 9790.005
AVTIBPWTIKOG INAVTOG 9760.009
Emévduan epIaTpo@IKou TpoxoU 9760.014

MeTagpopd aTnv aubevTIKr cuokeuaaia.

Mpocgappoyn MpocapudaTe Tov ECWTEPIKS EEOTTAITHO OTO |EYEBOG TOU KEPa-
NioU 0aG OTTO TOV TTEPITPOPIKO TPOXO. TO UYPOG EYAPHOYNG TOU KPAVOUG UTTOpE
Vo pUBUITTET aTTd Ta oW AyKIaTPa. TOTTOBETAOTE Tt SUO AYKITTPX ETTAVW OTTO
TIG TIPOBAETTOLEVEG OTTEG, OTNV ETTOUEVN BEDN aoPANIONG.

Xprion lMa m xprion wg kpdvog epyaaiag ae Uyog, AUaTe To aTaBePd TOTTOBETN-
Pévo UTTOaIdyWwVO aTTo To aTAPIYHA (e1KOVa 1). O IpAvTEG GUYKPATNONG TTPETTE
va BpigkovTal ETTavw aTTd ToV TIEPITTPOPIKO TPOXO (E1K6Va 2). KAeiaTe To uTTo-
TIGYWVO KOUPTTWVOVTAG TeAEiwg To KAITT atnv ao@dAeia. Ma xprion aUpewva

pe To EN397 6a TrpTTel TO TTPOTUVAPHOAOYNPEVO UTTOTIAYWVO VO OTTOBNKEUTE
aT0 TToW PEPOG TOU KPAvoUug (IKkOva 3). ZTig SU0 TTAEUPEG TOU IHAVTA KEPAANG
BpiokovTal o1 UTTOBOXEG YIa T OTEPEWAT TOU GUVOSEUTIKOU UTTOTIAYWVOU YIa
XPrion wg lopnxavikd kpavog TpoaTadiag (elkova 4).

KaBapiopog Ta TAGCTIKG pépn PTTOPOUV va KaBapiaTouv [ VEPO Kal KOIVO
QTTOPPUTTAVTIKO. TO KPAVOG PTTOPET Var aTTOAUPAVEEI e KOIVG OTTOAUHOVTIKG
péaa. To KpAvog Sev ETITPETTETAI VO KABAPIOTE] PE [N EYKEKPILEVOUG SIAAUTEG.

NL Gebruiksaanwijzing uvex pheos alpine

Toepassing De helm beschermt de drager tegen hoofdletsel door vallende

of slingerende voorwerpen. De helm moet geschikt zijn voor de toepas-

sing. De pheos alpine kan worden gebruikt als industriéle veiligheidshelm
(EN397:2012+A1:2012) of als veiligheidshelm voor werken op hoogte
(EN12492:2012). Neem het punt "Gebruik" in acht.

Accessoires Wij raden de volgende accessoires aan: Extra accessoires
worden beschreven in de desbetreffende gebruikshandleidingen. Gebruik alleen
accessoires van uvex.

Leren kinriem 9790.005
Zweetband 9760.009
Draaiknopwattering 9760.014

Transport in originele verpakking.

Aanpassing Pas het binnenwerk d.m.v. de draaiknop aan de grootte van uw
hoofd aan. De draaghoogte van de helm kan via de achterste ankers worden
ingesteld, daarvoor beide ankers via de daarvoor bedoelde boringen in de
volgende vergrendelpositie zetten.

Gebruik Voor het gebruik als veiligheidshelm voor werken op hoogte, de vast
gemonteerde kinriem losmaken uit de houder (afb. 1). De bevestigingsbanden
moeten goed over de draaiknop liggen (afb. 2). De kinriem sluiten door de
gesp volledig in de sluiting te klikken. Voor het gebruik conform EN397 moet de
voorgemonteerde kinriem in het achterste deel van de helm worden opgebor-
gen (afb. 3). Aan beide zijden van de hoofdband bevinden zich houders voor
het bevestigen van de meegeleverde kinriem voor het gebruik als industriéle
veiligheidshelm (afb. 4).

Reiniging Kunststof onderdelen kunnen met water en in de handel gebruikelij-
ke wasmiddelen worden gereinigd. De helm kan met in de handel gebruikelijke
desinfecteermiddelen worden gedesinfecteerd. De helm mag niet met niet-toe-

DK Brugsvejledning til uvex pheos alpine

Anvendelse Hjelmen beskytter brugeren mod hovedskader forarsaget af
faldende eller svingende genstande. Hjelmen skal vaere egnet til anven-
delsen. Pheos alpine kan anvendes som beskyttelseshjelm i industrien
(EN397:2012+A1:2012) eller som hjelm til arbejde i hgjder (EN12492:2012).
Bemaerk venligst punktet "Brug”.

Tilbeher Vi anbefaler folgende tilbeher: Du kan laese om ekstra tilbeher i de
pagaeldende brugsanvisninger. Brug kun tilbeher fra uvex.

Laederhagerem 9790.005
Svedband 9760.009
Drejehjulspolstring 9760.014

Transport i original emballage.

Tilpasning Tilpas det indvendige udstyr til deres hovedstarrelse ved hjeelp af et
drejehjul. Hjelmens baerehgjde kan justeres via bagankeret, og dette geres ved
at seette begge ankre i hullerne i den neeste speerreposition.

Brug Nar den bruges som beskyttelseshjelm til arbejde i hgjder, skal den
fastmonterede hagerem lgsnes ud af holderen (billede 1).

Holdeband ber ligge rent over drejehjulet (billede 2). Hageremmen lukkes,
idet lasepisken gar komplet i hak i lasen. Til anvendelsen iht. EN397 skal den
formonterede hagerem stuves i hjelmens bagerste omrade (billede 3). Pa
begge sider af hovedbandet befinder der sig tilpasningsdele til fastgerelse af
den medleverede hagerem til benyttelse som beskyttelseshjelm i industrien
(billede 4).

Rengering Plastdele kan rengeres med vand og kommercielle vaskemidler.
Hjelmen kan desinficeres med kommercielle desinfektionsmidler. Hjelmen ma
ikke rengares med ikke-godkendte opl@sningsmidler.

SE Bruksanvisning uvex pheos alpine

Anvandning Hjalmen skyddar béraren mot huvudskador fran fallande eller
svangande foremal. Hjalmen maste vara lamplig for det arbete som utfors.
pheos alpine kan anvandas som industriskyddshjalm (EN397:2012+A1:2012)
eller for arbete pa hog hojd (klatterhjalm EN12492:2012). Vanligen beakta
punkten "Anvandning”.

Tillbehdr Vi rekommenderar foljande tillbehor: Ovriga tillbehdr beskrivs i
respektive bruksanvisning. Anvand endast tillbehdr fran uvex.

Hakband av lader 9790.005
Svettband 9760.009
Justeringsratt for polstring 9760.014

Transport i originalférpackning.

Anpassning anpassa inredningen till huvudstorleken med hjélp av justerings-
ratten. Hjalmens barhdjd kan stéllas in via de bakre ankarna. For att gora detta
hakar du fast de bada ankarna i de narmaste fasthalen.

Anvandning Vid anvandning av hjalmen for arbete pa hog hojd, lossa den
fastmonterade hakremmen fran fastet (Bild 1). Fastbanden ska ligga noggrannt
Over justeringsratten (Bild 2). Fast hakremmen, genom att ordentligt sékra

den i laset. Vid anvandning av hjalmen enligt EN397 maste den forinstallerade
hakremmen stuvas i dess bakre del (Bild 3). P& bada sidor av nackbandet finns
fasten for fastsattning av de medfdljande hakremmarna da hjalmen anvéands
som industriskyddshjalm (Bild 4).

Rengoring Plastdelarna kan rengéras med vatten och normala rengéringsme-
del. Hjaimen kan desinficeras med vanligt desinfektionsmedel. Hjalmen far inte
rengdras med icke godkéanda Iésningsmedel. Underhall Kontrollera hjalmen
regelbundet for defekter och kontrollera bindningen mellan inredningen och

Fl

Kaytto Kypara suojaa kayttajaa paan loukkaantumisilta, jotka johtuvat
esineiden putoamisesta tai liikkuvista esineista. Kyparan tulee soveltua
kayttoon. Pheos alpine -kypéraa voi kayttaa teollisuussuojakyparana
(EN397:2012+A1:2012) tai suojakypérana korkean paikan tyoskentelyssé
(EN12492:2012). Huomioi kohta "Kaytto”.

Lisavarusteet Suosittelemme seuraavia lisévarusteita: Lisavarusteet on esitelty
tuotetta vastaavissa kayttéohjeissa. Kayta vain lisdvarusteita valmistajalta uvex.

Kayttoohje uvex pheos alpine

Nahkainen leukahihna 9790.005
Hikinauha 9760.009
Saatopyoran pehmuste 9760.014

Kuljetus alkuperadispakkauksessa.

Sovitus Sovita sisarakenne saatopyoran avulla paési kokoon sopivaksi. Kypa-
rén tukikorkeus voidaan s&ataa taka-ankkurien kautta asettamalla molemmat
ankkurit seuraavassa lukitusasennossa oleviin reikiin.

Kaytto Jos kyparaa kaytetdan suojakyparana korkean paikan tydskentelyssé,
irrota kiinteasti asennettu leukahihna kiinnittimesté (Kuva 1). Kiinnityshihnojen
pitéisi sijaita saatopyoran ylapuolella (Kuva 2). Sulje leukahihna, niin etta
lukituskiinnikkeet lukittuvat lukkoon téysin paikoilleen. Standardin EN397 kéyton
mukaisesti esiasennetut leukahihnat pitaa sijoittaa kyparan takaosaan (Kuva 3).
P&anauhan molemmilla puolilla on kiinnityspaikat mukana toimitetun leukahih-
nan kiinnittdmiseen teollisuussuojakypérand kayttoa varten (Kuva 4).
Puhdistus Muoviosat voidaan puhdistaa vedelld ja tavallisilla pesuaineilla.
Kypara voidaan desinfioida kaupallisesti saatavilla olevilla desinfiointiaineilla.
Kypéréa ei saa puhdistaa ei-hyvéksyttyjen liuottimien kanssa.

uvex-safety.com

ZuvtApnan EGeTadeTe TAKTIKG TO KPAVOG I TUXOV {NHIEG Kol EAEYXETE TN OUVDE-
an Tou E0WTEPIKOU EOTTANICHOU Kall TOU KEAUQPOUG TOU KPAvoUg. AVTIKATAOTAOTE
TO KPAVOG €AV Exel DexBei KATTOI0 XTUTTNHA 1 £XEI UTTOOTET {NpId. TO KPAvVog €TTI-
TPETIETAI VA TPOTTOTTOINBE POVO PIE T HET TTOU EXEN EYKPIVEI O KATAOKEUATTHG.
Xprion/amodrikeuon AmoBnkeUeTe To KpAvog ae aTeYVO XWwpPo (BepHoKpadia
SwypaTiou), TTPOCTATEUPEVO attd TNV NAIakr akTivoBoAia. To Kpavog pTropei

VO aTToBNKEUTET Via €wg Kal 4 Xpovia TTpIv aTrd TV TTpwTn Xpran. Meta v
TIPWTN XPraN CUCTAVOUNE Hia DIGPKEIa XPrRoNG £wg 4 Xpovid. ZNHEIWATE TV
NUEPOUNVial TPWTNG XPRaNG.

Zpavon

1 01/0000 = prvag/éTog Trapaywyng
uvex = KATAOKEUOOTAG

pheos alpine = TIEPIyPaARr TUTTOU
EN397:2012+A1:2012/ = mpoTuTIa EAEyXOU
EN12492:2012

51-61cm = TTEPIPETPOG KEPAAIOU
ABS = UNIKO

-30°C = TOAU XapnAég Beppokpaadieg
CE = anua CE

UKCA = onua UKCA
‘Eykpion

To Tpoidv Anpoi To evappoviauévo Tpotuto EN397:2012+A1:2012 kai
EN12492:2012 ka1 ouvader pe Tig dlaTagelg Tou kavoviapou 2016/425. H
10XUouaa vopohoyia TrepIAapBaveral atn SAAwWaGN GUUHOPPWANG, TV OTToia
pTTopeite va Bpeite aTo:

uvex-safety.com/ce MigTotroinpévo amoé *

gestane oplosmiddelen worden gereinigd.

Onderhoud Controleer de helm regelmatig op beschadigingen en controleer de
verbinding tussen het binnenwerk en de helmschaal. Na inwerking van stoten of
schokken en bij beschadigingen de helm vervangen. De helm mag uitsluitend
met middelen gemodificeerd en veranderd worden die door de fabrikant zijn
vrijgegeven.

Gebruik/opslag De helm droog (kamertemperatuur) en zonder zoninstraling
bewaren. De helm kan voorafgaand aan het eerste gebruik tot maximaal 4 jaar
worden opgeslagen. Vanaf het eerste gebruik adviseren wij de gebruiksduur
van 4 jaar. De datum van het eerste gebruik moet genoteerd worden.
Aanduiding

1 01/0000 = maand/productiejaar
uvex = fabrikant

pheos alpine = typeaanduiding
EN397:2012+A1:2012/ = testnormen
EN12492:2012

51-61cm = hoofdomvang

ABS = materiaal

-30°C = zeer lage temperaturen
CE = CE-markering

UKCA = UKCA-markering

Toelating Het product voldoet aan de geharmoniseerde norm
EN397:2012+A1:2012 en EN12492:2012 en voldoet aan de eisen van de
verordening 2016/425. De geldende rechtspraak vindt u in de conformiteitsver-
klaring, deze is te vinden op:

www.uvex-safety.com/ce Gecertificeerd door *

Vedligeholdelse Kontrollér regelmaessigt hjelmen for beskadigelse, og
kontrollér forbindelsen mellem interigret og hjelmskallen. | tilfeelde af sted- og
slagpavirkninger og beskadigelse skal hjelmen udskiftes. Hjelmen ma kun
modificeres og aendres med midler, som er godkendt af producenten.
Opbevaring Opbevar hjelmen pa et tart sted (stuetemperatur) uden sollys.
Hjelmen kan opbevares i op til 4 ar, for den tages i brug for ferste gang. Vi
anbefaler en brugstid pa 4 ar fra ferste gang, hjelmen tages i brug. Datoen for,
hvornar hjelmen ferste gang tages i brug, ber noteres.

Kendemaerkning

1 01/0000 = maned/produktionsar
uvex = producent

pheos alpine = typebetegnelse
EN397:2012+A1:2012/ = kontrolnormer
EN12492:2012

51-61cm = hovedbredde

ABS = materiale

-30°C = meget lave temperaturer
CE = CE-meerke

UKCA = UKCA-meerke

Tilladelse Produktet overholder den harmoniserede standard
EN397:2012+A1:2012 og EN12492:2012 og opfylder forordning 2016/425.

Den gyldige lovgivning finder du pa konformitetserklaeringen, som du kan finde
under: www.uvex-safety.com/ce Certificeret af *

hjalmskalet. Efter slag- eller kraschpaverkan samt vid skador ska hjaimen bytas
ut. Hjalmen far endast modifieras och forandras med medel som godkéants av
tillverkaren.

Anvéndning/lagring Forvara hjaimen torrt (rumstemperatur) och utan expo-
nering av sol. Hjalmen kan lagras i upp till 4 ar fore forsta anvandningen. Fran
forsta anvandningen rekommenderar vi anvandning i hogst 4 ar. Datum for
ibruktagande bér noteras.

Markning

1 01/0000 = manadtillverkningsar
uvex = tillverkare

pheos alpine = typbeteckning
EN397:2012+A1:2012/ = provningsstandard
EN12492:2012

51-61cm = huvudstorlek

ABS = material

-30°C = mycket laga temperaturer
CE = CE-mérkning

UKCA = UKCA-markning

Tillstand Produkten uppfyller de harmoniserade standarderna EN
EN397:2012+A1:2012 och EN12492:2012 samt 6verensstdmmer med kraven
i forordning 2016/425. Gallande rattspraxis anges pa forsékran om éverens-
stadammelse som finns pa adressen:

www.uvex-safety.com/ce Certifiering fran *

Huolto Tarkista kypara saanndllisesti vaurioiden varalta ja tarkista siséosan ja
ulkokuoren kiinnitys. Vaihda kypéré uuteen lommojen, iskujen tai vahinkojen jal-
keen. Kypéraa saa muuttaa ja muokata vain valmistajan hyvaksymilla valineilla.
Kaytto/Sailytys Sailyta kyparaa kuivassa paikassa (huoneenlamméssa) ja
auringonvalolta suojattuna. Kyparaa voi sailyttaa jopa 4 vuotta laskien ensim-
maisesta kayttokerrasta. Suosittelemme kéyttoajaksi 4 vuotta ensimmaisesta
kayttokerrasta lahtien. Ensimmaisen kayttokerran paivaméaéara on huomioitava.
Tunnus

] 01/0000 = Kuukausi/Tuotantovuosi
uvex = Valmistaja

pheos alpine = Tyyppimerkinta
EN397:2012+A1:2012/ = Testausstandardit
EN12492:2012

51-61cm = Paanymparys

ABS = Materiaali

-30°C = erittain alhaiset lampotilat
CE = CE-merkinta

UKCA = UKCA-merkinta

Hyvaksynta Tuote tayttad yhdenmukaistetun standardin EN397:2012+A1:2012
ja EN12492:2012 ja vastaa séadoksen 2016/425 vaatimuksia. Soveltuva
oikeuskaytanto 16ytyy vaatimustenmukaisuusvakuutuksesta, joka l6ytyy
osoitteesta:

www.uvex-safety.com/ce Sertifioija *

uvex

uvex pheos alpine

protecting people

NO

Bruk Hjelmen beskytter brukeren mot hodeskader forarsaket av fallende eller
svingende gjenstander. Hjelmen ma vaere egnet for slik bruk. Pheos alpine

kan brukes som en industriell verne-hjelm (EN397: 2012 + A1: 2012) eller som
verne-hjelm for arbeid i heyder (EN12492: 2012). Veaer oppmerksom pa punktet
«Bruk».

Tilbeher Ytterligere tilbehar er beskrevet i de aktuelle bruksanvisningene. Bruk
bare tilbeher fra uvex.

Instruksjoner for bruk uvex pheos alpine

Skinnhakestropp 9790.005
Svetteband 9760.009
Dreiehjulpolstring 9760.014

Transport i originalemballasje.

Justering Juster polstringen i hjelmen etter hodesterrelse med en roterende
knott. Hjelmens baerehgyde kan justeres via de bakre ankrene, til det settes
begge ankre pa de angitte hullene i den neste laseposisjonen.

Bruk For bruk som hgydearbeids-hjelm, fiern de faste hakestroppene fra
holderen (Bilde 1). Stroppene skal ligge pent over hjulet (Bilde 2). Lukk ha-
kestroppen ved a stikke lasedelen helt inn i lasen. For bruk i henhold til EN397,
ma den forhandsinstallerte hakeremmen veere plassert pa baksiden av hjelmen
(Bilde 3). Pa begge sider av hodebandet finnes holdere til festing av de med-
felgende hakestroppene for bruk som industri-vernehjelm. (Bilde 4).
Rengjering Plastdeler kan rengjeres med vann og vanlige vaskemidler.
Hjelmen kan desinfiseres med vanlige desinfeksjonsmidler. Hjelmen ma ikke
rengjeres med Igsemidler som ikke er godkjent.

Vedlikehold Kontroller hjelmen regelmessig for skader, og undersgk forbindel-

EE Uvex pheos alpine’i kasutusjuhend

Kasutamine Kiiver kaitseb kandjat kukkuvate voi pendeldavate ese-

mete pohjustatavate peavigastuste eest. Kiiver peab sobima vastavaks
kasutusotstarbeks. Pheos alpine’i véib kasutada to6stusliku kaitsekiivrina
(EN397:2012+A1:2012) v&i kdrgustes téotamise kiivrina (EN12492:2012).
Palun jargige punkti Kasutus.

Tarvikud Soovitame jargmisi tarvikuid. Lisatarvikuid on kirjeldatud vastavates
kasutusjuhendites. Kasutage ainult uvexi tarvikuid.

Nahast [6uarihm 9790.005
Higipael 9760.009
Poordketta polster 9760.014

Transport Originaalpakendis.

Sobitamine Sobitage kiivri sisemus podrdketast kasutades pea suurusega.
Kiivri kandmiskdrgust saab reguleerida tagumiste ankrutega. Selleks asetage
mdlemad ankrud Ule ettendhtud avauste jargmisesse fikseerimisasendisse.
Kasutamine Kiivri kasutamiseks korgustes td6tamise kiivrina vabastage kinni-
tatud I6uarihm (pilt 1). Rihmad peavad paiknema puhtalt péérdketta kohal (pilt
2). Sulgege I6uarihm, kinnitades fikseerimisrihma taielikult. Standardi EN397
jargi kasutamiseks tuleb ette kinnitatud I6uarihm paigutada kiivri tagumisse
osasse (pilt 3). Peapaela mdlemal kiljel on kinnituskohad kaasasoleva Iduarih-
ma kinnitamiseks, et seda t60stusliku kaitsekiivrina kasutada (pilt 4).
Puhastamine Plastosasid saab puhastada vee ja tavaliste pesuvahenditega.
Kiivrit voib desinfitseerida kaubanduses saadaolevate desinfitseerimisvahendi-
tega. Kiivrit ei tohi puhastada lahustitega, mida tootja ei ole heaks kiitnud.
Hooldamine Kontrollige kiivrit regulaarselt kahjustuste suhtes ja jalgige, et

LT

Naudojimas. Salmas apsaugo naudotojg nuo galvos traumy, kurias gali sukelti
krintantys ar svyruojantys daiktai. Salmas turi bti tinkamas naudoti. ,Pheos
alpine” gali bati naudojamas kaip pramoninis $almas (EN397:2012+A1:2012)
arba darbui aukstyje skirtas Salmas (EN12492:2012). Atkreipkite démes;j |
punktg ,Naudojimas"“.

Priedai. Rekomenduojame $iuos priedus: Papildomi priedai yra aprasyti atitin-
kamose naudojimo instrukcijose. Naudokite tik ,uvex" priedus.

»Uvex pheos alpine“ naudojimo instrukcijos

Odinis smakro dirzelis 9790.005
Juostelé prakaitui sulaikyti 9760.009
Apsauginis $almo déklas 9760.014

Transportavimas. Transportuokite originalioje pakuotéje.

Sureguliavimas. Reguliuokite vidaus jrangos sujungima sukdami ratukg pagal
savo galvos dydj. Salmo aukstis gali bti reguliuojamas galiniais elementais,
abu elementus perkiskite per tam skirtas angas | kitg fiksavimo padétj.
Naudojimas. Norédami naudoti kaip darbo aukstyje apsauginj $alma, atlais-
vinkite i$ laikiklio fiksuotus smakro dirzelius (1 pav.). Dirzeliai aplink ratukq turi
bati Svarls (2 pav.). Uzfiksuokite smakro dirzelj, uztraukdami fiksavimo kilpa |
blokuote. Norint naudoti pagal EN397, i$ anksto pritvirtintas smakro dirzelis turi
bati dedamas $almo galinéje dalyje (3 pav.). Abiejose galvos juostos pusése
yra angos, skirtos prikabinamiems smakro dirzeliams pritvirtinti, norint $almg
naudoti kaip pramoninj (4 pav.).

Valymas. Plastikines dalis galima valyti vandeniu ir jprastais plovikliais. Salmag
galima dezinfekuoti jprastomis dezinfekavimo priemonémis. Salma draudziama
valyti neleistinais tirpikliais.

Techniné priezitra. Reguliariai apzitrékite, ar Salmas yra nepazeistas, ir

LV

Izmanto$ana Aizsargkivere pasarga lietotaju no kritosu vai kustiba

esosu priekSmetu izraisitiem galvas savainojumiem. Aizsargkiverei jabat
piemérotai lietoSanai. pheos alpine var izmantot ka industrialo aizsargkiveri
(EN397:2012+A1:2012) vai ka kiveri darbam augstuma (EN12492:2012).
Lddzu, nemiet véra norades sadala “lzmantoSana”.

Piederumi Més iesakam $adus piederumus: Papildu piederumu aprakstu
skatiet attiecigajas lietoSanas pamacibas. lzmantojiet tikai uvex piederumus.

uvex pheos alpine lietoSanas instrukcija

adas zoda siksna 9790.005
pieres lente 9760.009
pielagojams ritenu polster&jums 9760.014

Transportésana originalaja iepakojuma.

Pielagos$ana Pielagojiet izstradajumu ar galvas izméra griezampogu.
Aizsargkiveres atbalsta augstumu var regulét ar aizmuguré eso$o fiksatoru;

lai to izdaritu, ievietojiet abus fiksatorus tam paredzétajas atverés nakamaja
fiks€Sanas pozicija.

|lzmanto$ana Lai izmantotu ka darba aizsargkiveri darbam augstuma,
nonemiet fiksétas zoda siksnas no turétaja (1. attéls). Siksnam jabat tiram virs
griezampogas (2. attéls). Nostipriniet zoda siksnu, fiks€jot klipsi. Lai lietotu
izstradajumu saskana ar EN397, iepriek§ uzstadita zoda siksna ir jauzstada
kiveres aizmuguré (3. attéls). Abas galvas siksnas pusés ir stiprinajumi zoda
siksnas pievieno$anai darba kiverei (4. attéls).

Tirisana Plastmasas detalas varat nofirit ar Gdeni un tirdznieciba pieejamiem
mazgasanas lidzekliem. Aizsargkiveri var dezinficét ar tirdznieciba pieejamiem
dezinfekcijas lidzekliem. Nefiriet aizsargkiveri ar neatlautiem Skidinatajiem. Ap-
kope Regulari parbaudiet, vai aizsargkivere nav bojata, ka ari parbaudiet iek-

IS Notkunarleidbeiningar fyrir uvex pheos alpine

Notkun Hjalmurinn ver notanda fyrir héfudaverkum af voldum hluta sem falla
nidur eda sveiflast til. Hjalmurinn verdur ad henta fyrir notkun hverju sinni.
pheos alpine ma nota sem idnadardryggishjaim (EN397:2012+A1:2012) eda
sem hjalm fyrir vinnu i haed (EN12492:2012). Sja nanar i ,Notkun®.
Aukabunadur Mzlt er med eftirfarandi aukabunadi: Aukalegum fylgihlutum er
lyst i viokomandi notkunarleidbeiningum. Notadu adeins fylgihluti fra uvex.

Ledurhokuband 9790.005
Svitaband 9760.009
Puadi undir sntningshjol 9760.014

Flutningur i upprunalegum umbadum.

Adl6gun Laga skal innanverdan hjaiminn ad hofudsteerd notanda med
snuningshjolinu. Haegt er ad stilla haed hjalmsins med pvi ad skorda
festingarnar ad aftan i par til setludum gotum.

Notkun Pegar nota & hjalminn fyrir vinnu i haed skal taka afasta hékubandid ar
festingunni (mynd 1). Festibondin eiga ad liggja yfir sntningshjélinu (mynd 2).
Festid hokubandid med pvi ad smella klemmunni. Ef nota & hjaiminn i samraemi
vid EN397 skal setja foruppsetta hokubandid i geymsluhdlfid aftan & hjalminum
(mynd 3). A badum hlidum héfudbandsins eru festingar fyrir medfylgjandi
hokubdnd til ad nota hjalminn sem idnadardryggishjaim (mynd 4).

prif Hreinsa mé plasthluti med vatni og venjulegu hreinsiefni. Sétthreinsa

ma hjalminn med venjulegu sotthreinsiefni. Ekki ma hreinsa hjalminn med
oleyfilegum leysiefnum.

Vidhald Athugid reglulega med skemmdir & hjalminum og gangid ur skugga
um ad bunadur innan i hjaiminum sé tengdur vid ytra byrdi hans. Skipta skal

uvex-safety.com

sen mellom innsiden og hjelmskallet. Etter stgt- eller slaginnvirkning samt ved
skader, bytt hjelm. Hjelmen ma kun modifiseres og endres med utstyr som er
godkjent av produsenten.

Bruk / lagring Hjelmen skal lagres pa et tert sted (romtemperatur) og ikke

i direkte sollys. Hjelmen kan lagres i opptil 4 ar for forstegangs bruk. Som
bruksvarighet anbefaler vi en periode pa 4 ar. Datoen for ferstegangs bruk
burde noteres.

Betegnelse

¢4 01/0000 = Maned/Produksjonsar
uvex = Produsent

pheos alpine = Typebetegnelse
EN397:2012+A1:2012/ = Teststandarder
EN12492:2012

51-61cm = Hodevidde

ABS = Materiale

-30°C = sveert lave temperaturer
CE = CE-merking

UKCA = UKCA-merking

Godkjenning Produktet oppfyller den harmoniserte standarden
EN397:2012+A1:2012 og EN12492:2012 og oppfyller kravene i forordningen
2016/425. Den gyldige rettspraksisen finner du pa samsvarserkleeringen,
denne er & finne under: www.uvex-safety.com/ce Sertifisert av *

kiivri sisu ning kest oleks korralikult iihendatud. Pérast kokkupdrget, [66ki voi
kahjustuste teket tuleb kiiver valja vahetada. Kiivrit v6ib kujundada ja muuta
ainult tootja lubatud vahendeid kasutades.

Kasutamine/hoiustamine Hoiustage kiivrit kuivas (toatemperatuuril) ja
paikesekiirguse eest kaitstud kohas. Kiivrit voib enne esmakordset kasutamist
sailitada kuni 4 aastat. Soovituslik kasutusaeg alates esmakordsest kasutami-
sest on 4 aastat. Markige esmakordse kasutamise kuupaev iiles.

Tahis

1 01/0000 = tootmise kuu/aasta

uvex = tootja

pheos alpine = tudbitahis
EN397:2012+A1:2012/ = katsestandardid
EN12492:2012

51-61cm = peatimbermdot

ABS = materjal

-30°C = vaga madalad temperatuurid
CE = CE-margis

UKCA = UKCA-margis

Luba Toode vastab harmoniseeritud standarditele EN397:2012+A1:2012 ja
EN12492:2012 ning maarusele 2016/425. Kehtivad aktid leiate vastavusdekla-
ratsioonist, mis asub aadressil:

www.uvex-safety.com/ce Sertifitseerija *

patikrinkite vidaus jrangos sujungima su $almo korpusu. Po smiigio, sutrenkimo
ar atsiradus pazeidimy, $alma pakeiskite. Salmas gali biiti modifikuojamas ir
keiciamas tik gamintojo patvirtintomis priemonémis.

Naudojimas / laikymas Salma laikykite sausai (kambario temperatiroje) ir
saugokite nuo saulés spinduliy. Po pirmojo naudojimo $alma galima laikyti 4
metus. Rekomenduojamas naudojimo laikas yra 4 metai nuo pirmojo panaudo-
jimo. Pirmojo panaudojimo datq reikéty pasizymeti.

Zenklas

] 01/0000 = Ménuo / pagaminimo metai
uvex = Gamintojas

pheos alpine = Tipo pavadinimas
EN397:2012+A1:2012/ = Bandymo standartai
EN12492:2012

51-61cm = Galvos plotis

ABS = Medziaga

-30°C = labai Zema temperatira
CE = CE Zenklas

UKCA = UKCA Zenklas
Leidimas

Produktas atitinka darniuosius standartus EN397:2012+A1:2012 ir
EN12492:2012 ir reglamento 2016/425 reikalavimus. Su galiojancia teismy
praktika galima susipazinti atitikties deklaracijoje, kurig galima rasti:

www.uvex-safety.com/ce Sertifikavo *

$€jas apdares savienojumu ar aizsargkiveres apvalku. Nomainiet aizsargkiveri
péc trieciena vai sitiena pa to, ka ari tad, ja aizsargkivere ir bojata. Aizsargkiveri
drikst parveidot vai mainit tikai ar raZotaja atlautiem lidzekliem.

Lietosana un glabasana Glabajiet aizsargkiveri sausa vieta (istabas
temperatira), sargajot no tieSiem saules stariem. Aizsargkivere lidz pirmajai
lietoSanai var tikt glabata lidz pat 4 gadus. No pirmas lietoSanas reizes iesakam
lietoSanas ilgumu 4 gadi. Pierakstiet pirmas lietoSanas datumu.

Apziméjums

] 01/0000 = razo$anas ménesis un gads
uvex = razotajs

pheos alpine = tipa apzZiméjums
EN397:2012+A1:2012/ = parbaudes standarti
EN12492:2012

51-61cm = galvas apkartmérs

ABS = materials

-30°C = |oti zema temperatiira

CE = CE Zime

UKCA = UKCA zime

Atlauja Produkts atbilst saskanotajam standartam EN397:2012+A1:2012,
EN12492:2012 un atbilst Regulas 2016/425 prasibam. Spéka eso$os tiesu
aktus skatiet Atbilstibas deklaracija, kas atrodama:
www.uvex-safety.com/ce

Sertificéjis *

hjalminum Ut ef hann verdur fyrir hoggi eda 68ru hnjaski. Ekki ma breyta
hjalminum med 66rum heetti en framleidandi leyfir sérstaklega.
Notkun/geymsla Geyma skal hjaiminn & purrum stad (vid herbergishita) par
sem s6l skin ekki & hann. Geyma ma hjélminn i allt ad fiégur ar 4dur en hann
er tekinn i notkun. Meelt er med pvi ad hjalmurinn sé ekki notadur lengur en i
fiogur ar fra pvi hann er tekinn i notkun. Skra skal hvenaer hjalmurinn er tekinn
i notkun.

Merking

] 01/0000 = manudur/framleidsluar
uvex = framleidandi
pheos alpine = gerdarheiti
EN397:2012+A1:2012/ = préfunarstadlar
EN12492:2012

51-61cm = hofuémal

ABS = efni

-30°C = mjog lagt hitastig
CE = CE-merking
UKCA = UKCA-merking

Vidurkenning Varan uppfyllir kréfur samheefda stadalsins
EN397:2012+A1:2012 og EN12492:2012 og samraemist kréfum reglugerdar
2016/425. Upplysingar um gildandi [6ggjof er ad finna i samraemisyfirlysingu &:
www.uvex-safety.com/ce Med vottun *



CZ Navodk pouziti pfilby uvex pheos alpine

Pouziti Prilba chrani uzivatele pfed poranénim hlavy padajicimi nebo nestabil-
nimi predméty. Pfilba musi byt vhodna pro konkrétni Gi¢el pouziti. Pfilbu pheos
alpine Ize pouzit jako primyslovou ochrannou prilbu (EN 397:2012+A1:2012)
nebo jako prilbu pro prace ve vyskach (EN 12492:2012). Vezméte prosim na
védomi bod ,PouZziti“.

PfisluSenstvi Doporucujeme nasledujici prisluSenstvi: DalSi pfisluSenstvi je
popsano v pfislusnych navodech k pouziti. PouZivejte pouze prisluSenstvi
uvex.

Kozeny podbradni pasek 9790.005
Potni pasek 9760.009
Vypolstrovani otocného kolecka 9760.014

Prepravuijte v originalnim obalu.

Pfizptsobeni Vnitini vybavu upravte pomoci oto¢ného kolecka na velikost
své hlavy. Viysku prilby miizete nastavit pomoci zadnich upinacich prvku.

Oba upinaci prvky upevnéte do prislusnych otvori umisténych v dalsi poloze
zacvaknuti.

Pouziti Pro pouziti jako ochranna pfilba pro prace ve vyskach uvolnéte z dr-
zaku pevné namontovany podbradni pasek (obrazek 1). Pridrzovaci pasky by
mély leZet nad otoénym koleckem (obrazek 2). Uzamknéte podbradni pasek
tak, Ze UpIné zapadne do zamku. Pro pouziti podle normy EN 397 musi byt
prfedmontovany podbradni pasek uloZen v zadni ¢asti pfilby (obrazek 3). Na
obou stranach nahlavniho pasu se nachazeji upinky k upevnéni dodavané-
ho podbradniho pasku pro pouZiti prilby jako prumyslové ochranné pilby
(obrazek 4).

Cisténi Plastové dily Ize &istit vodou a béznymi komeréné dostupnymi Gisticimi
prostfedky. Pfilbu Ize dezinfikovat béZznymi komeréné dostupnymi dezinfekéni-

RO

Utilizare Casca protejeaza purtatorul impotriva ranirilor la nivelul capului
cauzate de obiecte care cad sau se balanseaza. Casca trebuie sa fie adecvata
pentru utilizare. Casca pheos alpine poate fi utilizata drept casca de protectie
industriala (EN397:2012+A1:2012) sau drept casca pentru lucrari la indltime
(EN12492:2012). Va rugam tineti cont de punctul ,Utilizare".

Accesorii Recomandam urmatoarele accesorii: Accesoriile suplimentare sunt
descrise in instructiunile de utilizare relevante. Folositi numai accesorii de la
uvex.

Instructiune de folosire uvex pheos alpine

Curea din piele pentru barbie 9790.005
Banda anti-transpiratie 9760.009
Captuseala pentru rotita de ajustare 9760.014

Transport in ambalajul original.

Ajustare Adaptati interiorul castii la dimensiunile capului dumneavoastra cu
ajutorul rotitei de ajustare. Tnélt,imea de purtare a castii se poate regla prin
intermediul ancorarilor posterioare, care se vor aseza in orificiile prevazute in
urmétoarea pozitie de fixare.

Utilizare Pentru utilizarea drept casca de protectie pentru lucréri la inaltime,
detasati cureaua pentru barbie fixata din suport (imaginea 1). Benzile de prin-
dere trebuie sa se aseze fix peste rotita de ajustare (imaginea 2). inchideti cu-
reaua pentru barbie blocand mecanismul de inchidere complet in incuietoare.
Pentru utilizarea in conformitate cu EN397, cureaua pentru bérbie pre-montata
trebuie introdusa in partea din spate a castii (imaginea 3). Pe ambele laturi
ale benzii de fixare pe cap se gasesc prinderile pentru fixarea curelei pentru
barbie furnizate impreuna cu casca pentru utilizarea drept cascé de protectie
industriala (imaginea 4).

Curatare Piesele din plastic pot fi curatate cu apa si detergenti uzuali disponi-
bili in comert. Casca poate fi dezinfectata cu dezinfectanti uzuali disponibili in
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Mpunoxenue Kackata npeanassa HoCeLWs OT HapaHABaHUA Ha rnasarta,
NPUYMHEHM OT Nagally unm nioneelm ce npeameTy. Kackara Tpsibea aa ce
13Mon3Ba 3a CbOTBETHUTE NoaxoaaLLm cuTyaummn. MogensT pheos alpine moxe
[la Ce n3non3Ba kato MHAycTpuanHa sawmtHa kacka (EN397:2012+A1:2012)
UnK KaTo Kacka 3a B1counHHa pabota (EN12492:2012). O6bpHeTe BHUMaHNe
Ha TouKaTa C onucaHue Ha ynotpebara.

Akcecoapw [penopbusame cnegHuTe akcecoapu: [ombiHUTENHUTE
NPUHaANEXHOCTY Ca ONCaH B CbOTBETHUTE PHKOBOACTBA 3a eKcrnoaTauys.
M3nonsBaiiTe camo akcecoapy OT uvex.

WHcTpykumm 3a uvex pheos alpine

9790.005
9760.009
9760.014

KoxeH noabpaaHvk

JlenTa 3a rnasa

Perynupyemo ynisTHeH1e

[la ce TpaHCMOPTMpa B OpUrMHANHaTa ONakoBKa.
PerynupaHe MoxeTe fia perynvpaTe BbTPELLHUTE eNeMEHTI B CbOTBETCTBIE
C pa3mepa Ha rnaBara Ypes BbpTALLO ce konye. BucounHaTa Ha kackata Moxe
[la Ce HacTpou ¢ fomoLLTa Ha TPECHOTKITE 0T3a/, KOUTO MoraT Aa ce MocTaBsAT
B 13GpaHuTe OTBOPU.

Ynotpe6a 3a ynoTpeba kaTo kacka 3a BUCOuMHHa paboTa, ceaneTe noabpaa-
HuKa OT Abpxaya (Pwur. 1). NleHTute Tpsibea Aa NpemMUHaBaT Haj BLPTALLOTO
ce konye (Pur. 2). MNocTaBeTe noaGpaaHuka, KaTo CHIOXMUTE NeHTaTa B
3aKMIOYBALLMSA ENEMEHT, I0KaTO Ce Yye LpakBaHe. 3a ynotpeba B CbOTBET-
cteue ¢ EN397 npepaputenHo MoHTUpaHaTa nexTa Tpsioea Aa ce npubepe B
3aHaTa YacT Ha kackata (Pur. 3). OT ABeTe CTpaHu Ha NeHTaTa 3a rnasa uma
€eneMeHT 3a MocTaBsiHe Ha NPeAoCTaBeHns NoABpaaHUK — 3a yrnotpeba kato
VHAYCTpUanHa sawuTHa kacka (®wr. 4).

MouuncTBaHe MnacTMacoBuTe YacTu MOraT Aia Ce NOYMCTBAT C BOAA W OBMKHO-
BEH NoumncTBalLl npenapat. Kackata Moxe Aa ce Ae3uHeKLmMpa ¢ nHaycTpuar-

HR Upute za upotrebu kacige uvex pheos alpine

Primjena Kaciga $titi korisnika od ozljeda glave uzrokovanih predmetima u
padu i predmetima koji se njiSu. Kaciga mora biti prikladna za vrstu primjene.
Kaciga pheos alpine moze se upotrebljavati kao industrijska zastitna kaciga
(EN397:2012+A1:2012) ili kaciga za rad na visini (EN12492:2012). Obratite
paznju na stavku ,Primjena”.

Oprema Preporucujemo sliede¢u opremu: Dodatni pribor opisan je u odgova-
raju¢im uputama za uporabu. Koristite samo dodatke tvrtke uvex.

Kozna vrpca za vezanje ispod brade 9790.005
Znojnik 9760.009
Obloga za okretni kotaci¢ 9760.014

Transport u originalnom pakiranju.

Prilagodba Prilagodite unutarnju opremu pomocu okretnog kotacica velicini
vase glave. Visina no$enja moze se podesiti pomocu straznjih zatezaca. U tu
svrhu postavite oba zatezaca putem predvidenih otvora u sliedeci polozaj za
zakljucavanje.

Primjena Ako primjenjujete proizvod kao zastitnu kacigu za rad na visini,
otpustite fiksno montiranu vrpcu za vezanije ispod brade iz drzaca (slika 1).
Remeni za pricvrséivanje trebaju se poloZiti preko okretnog kotaci¢a (slika 2).
Zakopcajte vrpcu za vezanje ispod brade tako da u cijelosti uglavite trakicu

sa zupcima u zatvarac. Za upotrebu u skladu s normom EN397, unaprijed
montirana vrpca za vezanje ispod brade mora biti slozena u straznjem podrucju
kacige (slika 3). Na objema stranama pokrivala za glavu nalaze se prihvatni
elementi za pricvré¢ivanje prilozene vrpce za vezanje ispod brade, kako bi se
ono moglo upotrebljavati kao industrijska zastitna kaciga (slika 4).

Ciscéenje Plasti¢ni dijelovi mogu se ogistiti vodom ili uobi¢ajenim sredstvima za
pranje. Kaciga se moze dezinficirati uobicajenim sredstvima za dezinfekciju.

HU

Alkalmazas: a sisak megdvja visel6jét a lezuhano vagy lengé targyak okozta
fejsérlilésektdl. A sisaknak az alkalmazasnak megfelelének kell lennie. A pheos
alpine ipari védésisakként (EN397:2012+A1:2012) vagy (EN12492:2012)
magasban végzett munkahoz hasznalhaté. Kérjik, vegye figyelembe a ,Hasz-
nalat” pontban leirtakat.

Tartozékok: A kdvetkez6 tartozékokat javasoljuk: A kiegészité tartozékok az
adott hasznalati Utmutatokban kertilnek felsorolasra. Csak az uvex gyartmanyu
tartozékokat hasznaljon.

Hasznalati atmutaté: uvex pheos alpine

Bor allszij 9790.005
|zzadtsagszalag 9760.009
Parnazas a forgokerékhez 9760.014

Szallitas eredeti csomagolasban.

Meéretillesztés: A fejkosarat a forgokerékkel illessze a fejméretéhez. A sisak
viselési magassaga a hatso rogzitékkel allithato be, ehhez a két rogzitét az
erre a célra kialakitott furatok segitségével helyezze a kdvetkezé beallitasi
pozicidba.

Hasznalat: Magasban végzett munkahoz valé hasznalat esetén a rogzitett
allszijat vegye ki a tartobdl (1. abra). A tartészalagoknak fel kell fekiidniik a
forgdkerékre (2. abra). Az allszijnak teliesen rogziilnie kell a zarban. Az EN397
szerinti alkalmazashoz az elére szerelt allszijat a sisak hatso részében kell
elhelyezni (3. abra). Ipari véddsisakként valé hasznalathoz a sisakkal szallitott
allszij a fejpant két oldalan régzithetd (4. abra).

Tisztitas: a mlanyag részeket vizzel vagy kereskedelemben kaphaté moso-
szerrel lehet tisztitani. A sisakot a kereskedelemben kaphato fertétlenitdsze-
rekkel lehet fertdtleniteni. A sisakot tilos nem engedélyezett oldoszerekkel
tisztitani.

SK Navod na pouzitie prilby uvex pheos alpine

Poutzitie Prilba chrani pouzivatela pred poraneniami hlavy sposobenymi
padajucimi alebo nestabilnymi predmetmi. Prilba musi byt vhodna na
konkrétny Gcel pouZitia. Prilbu pheos alpine je mozné pouzit’ ako priemyselnt
ochrannu prilbu (EN 397:2012+A1:2012) alebo ako prilbu na préace vo vyskach
(EN 12492:2012). Vezmite, prosim, na vedomie bod ,Pouzitie".
Prislusenstvo Odporticame nasledujtce prislusenstvo: Dodatocné prislusen-
stvo je opisané v prislu$nom navode na pouzivanie. Pouzivajte iba prislusen-
stvo od spolocnosti uvex.

Kozeny popruh pod bradu 9790.005
Potny pas 9760.009
Caltinenie otoéného kolieska 9760.014

Prepravujte v originalnom obale.

Uprava nastavenia Nastavenie upeviiovacieho popruhu upravte pomocou
otoéného kolieska na velkost svojej hlavy. Vysku prilby moZete nastavit' po-
mocou zadnych upinacich prvkov. Obidva upinacie prvky upevnite do otvorov
umiestnenych v dalSej upinacej polohe.

Pouzitie Na pouzitie ako ochranna prilba pre prace vo vy$kach uvolnite

z drziaka pevne namontovany popruh pod bradu (obrazok 1). Pridrziavacie
pasky by mali lezat' nad otoénym kolieskom (obrazok 2). Uzamknite popruh
pod bradu tak, Ze Upine zapadne do zamky. Na pouZzitie podia normy EN 397
musi byt predmontovany popruh pod bradu uloZzeny v zadnej €asti prilby
(obrazok 3). a oboch stranach nahlavnej pasky sa nachadzaju upnutia na
upevnenie dodavaného popruhu pod bradu na poutzitie prilby ako priemyselna
ochranna prilba (obrazok 4).

Cistenie Plastové diely mozno &istit' vodou a beznymi komeréne dostupnymi
Cistiacimi prostriedkami. Na dezinfekciu prilby mozno pouzit' bezné komeréne
dostupné dezinfekéné prostriedky. Na istenie prilby sa nesmu pouzivat'

mi prostfedky. Pfilba se nesmi ¢istit neschvalenymi rozpoustédly.

Udrzba Pravidelng kontrolujte, zda pfilba nevykazuje znamky poskozeni a zda
je vnitini vybava pevné spojena se skofepinou pfilby. Pokud dojde k vystaveni
prilby narazu nebo Uderu, pfipadné k jejimu poSkozeni, pfilbu vymérite. Prilba
se smi upravovat a ménit pouze pomoci prostiedkd schvalenych vyrobcem.
Pouziti/skladovani Prilbu skladujte v suchu (pfi pokojové teploté) a na misté
bez pfistupu slune¢niho zareni. Pfed prvnim pouzitim je mozné pfilbu sklado-
vat maximalné 4 roky. Doporu€ujeme dobu pouzivani 4 roky od prvniho pouZiti.
Datum prvniho pouZiti je tfeba zaznamenat.

Oznaceni

1] 01/0000 = mésic/rok vyroby
uvex = vyrobce

pheos alpine = typové oznaceni
EN397:2012+A1:2012/ = zkuSebni normy
EN12492:2012

51-61cm = velikost obvodu hlavy
ABS = material

-30°C = velmi nizké teploty
CE = oznaceni CE
UKCA = oznaceni UKCA

Schvaleni Vyrobek splfiuje harmonizovanou normu EN397:2012+A1:2012
a EN12492:2012 a odpovida pozadavkim nafizeni 2016/425. Platnou
judikaturu najdete v prohlaseni o shodé, které naleznete na strance: www.
uvex-safety.com/ce

Certifikujici organ *

comert. Casca nu trebuie curétata cu solventi neaprobati.

intretinere Controlati casca in mod regulat cu privire la deteriorari si verificati
imbinarea interiorului cu carcasa exterioara a castii. in urma unor lovituri

sau impacturi, precum si in caz de deterioréri, inlocuiti casca. Casca poate fi
modificatd numai cu mijloace aprobate de catre producétor.
Utilizare/depozitare Depozitati casca ntr-un loc uscat (la temperatura came-
rei) si ferit de razele soarelui. Casca poate fi depozitata timp de pana la 4 ani
fnainte de prima folosire. Recomandam o durata de utilizare de 4 ani incepand
de la prima folosire. Data primei utilizari ar trebui notata.

Marcaj

1 01/0000 = luna/anul productiei
uvex = producator

pheos alpine = denumire tip
EN397:2012+A1:2012/ = standarde de verificare
EN12492:2012

51-61cm = dimensiunea capului
ABS = material

-30°C = temperaturi foarte scazute
CE = marcaj CE

UKCA = marcaj UKCA

Omologare Produsul este conform cu standardul armonizat
EN397:2012+A1:2012 si EN12492:2012 si indeplineste cerintele prevazute
n Regulamentul 2016/425. Prevederile legislative relevante pot fi regasite in
declaratia de conformitate, disponibila la adresa:

www.uvex-safety.com/ce Certificat de *

Hu npenapatu. Kackata He TpsibBa fa ce nouncTsa ¢ HeoaobpeHu npenapati.
MopAapbxka PenoBHo NpoBepsiBaiiTe kackaTa 3a NoBpeam v u3npobeaiite
CBBbP3BAHETO MEXAY BbTPELUHUTE ENEMEHTU U YepynkaTta. Cne/:( yaap nnun
noBpe/ia kackaTa TpsibBa Aa ce cMeHu. KackaTa Moxe Aa ce moauduumpa unu
apanTipa camo ¢ nNpoayKTH, 0fo6peHn OT NPOU3BOANTENS.
W3non3BaHe/cbxpaHaBaHe CbxpaHsiBaiiTe kackaTa Ha cyxo MacTo 6e3
CIbHYeBa cBeTnuHa. Kackata moxe Aa ce CbXpaHsasa 4O 4 rogviHu, npegun

[Aa Cce 13nonsea 3a Nbpsu MbT. I'IpenopbwmenHMﬂT CPOK Ha eKkcnnoarauus
crnef MbpBOTO M3non3eaxe e 4 roguhn. OTbenexeTe gatata, Ha KosiTo €
n3nonssaHa 3a Mbpeu MbT.

ETuker

1] 01/0000 = MeceL/roanHa Ha NPoM3BOACTBO
uvex = npou3BoauTen

pheos alpine = HauMeHOBaHWe Ha Tuna
EN397:2012+A1:2012/ = cTaHAapTV 3a U3nuTBaHe

EN12492:2012

51-61cm = obuKonka Ha rnasara
ABS = martepuan

-30°C = MHOTO HWCKV TemnepaTtypu
CE = mapkuposka CE

UKCA = mapkupoka UKCA

CepTudmkaums /13nenveto n3mbHsBa U3MCKBaHUSITA Ha XapMOHU3NPaHNst
cranpapt EN397:2012+A1:2012 n EN12492:2012 u cboTBeTcTBa Ha Perna-
meHwT (EC) 2016/425. ChoTBeTHaTa cbaebHa NpakTika MoxeTe Aa Hamepute
Ha agpec: www.uvex-safety.com/ce

CepTudpmumparo ot *

Kaciga se ne smije Cistiti nedopustenim otapalima.

Odrzavanje Redovito kontrolirajte ima li na kacigi ostecenja i provjerite spoj
unutarnje opreme i ljuske kacige. Nakon udara ili udaraca i u slucaju ostecenja,
zamijenite kacigu. Kaciga se smije modificirati i mijenjati samo sredstvima koja
je odobrio proizvodac.

Upotrebalskladistenje Skladistite kacigu na suhom mjestu (sobna temperatu-
ra) na kojem nema utjecaja suncevog zracenja. Kaciga se prije prve upotrebe
moze skladistiti 4 godine. Preporucujemo da kacigu upotrebljavate 4 godine od
prve upotrebe. Potrebno je zabiljeziti datum prve upotrebe.

Oznacavanje

] 01/0000 = mjesec/godina proizvodnje
uvex = proizvodac

pheos alpine = oznaka tipa
EN397:2012+A1:2012/ = ispitne norme
EN12492:2012

51-61cm = §irina glave

ABS = materijal

-30°C = vrlo niske temperature
CE = znak CE

UKCA =znak UKCA

Odobrenje Proizvod ispunjava uskladenu normu EN397:2012+A1:2012 i
EN12492:2012 i odgovara zahtjevima uredbe 2016/425. Vazece sudske
prakse navedene su u izjavi o sukladnosti koju mozete pronadi na:
www.uvex-safety.com/ce Certificiralo tijelo *

Karbantartas: rendszeresen ellenérizze a sisakon, hogy nincsenek-e rajta
sériilések, emellett vizsgalja meg a belsd szerkezet és a sisak héjszerkezete
kozétti kapesolatot is. Utés vagy (itédés utan, valamint karosodasok esetén a
sisakot ki kell cserélni. A sisakot csak a gyartd altal engedélyezett eszkdzokkel
lehet modositani és megvaltoztatni.

Hasznalat/tarolas: a sisakot szaraz helyen (szobahdmérsékleten) és a
napsugarzastol védve kell tarolni. Az elsé haszndlat elétt a sisakot legfeljebb

4 évig lehet tarolni. Az els6 hasznalatot kévetden 4 év hasznalati idétartamot
javaslunk. Az elsé hasznalatba vétel datumat fel kell jegyezni.

Jeldlés

1 01/0000 = gyartas éve/honapja

uvex = gyarté

pheos alpine = tipusmegjelolés
EN397:2012+A1:2012/ = vizsgalati szabvanyok
EN12492:2012

51-61cm = fejszélesség

ABS = anyag

-30°C = nagyon alacsony hémérséklet
CE = CE-jelolés

UKCA = UKCA-jelolés

Engedély A termék az EN397:2012+A1:2012 és EN12492:2012 harmonizalt
szabvanynak, valamint a 2016/425 rendeletnek megfelelé. Az illetékes
joghatdsagot a megfeleldségi nyilatkozatban talélja, amelyet a kdvetkezé lapon
érhet el:
uvex-safety.com/ce

*

Tanusitotta:

neschvalené rozpustadia.

Udrzba Pravidelne kontrolujte, & prilba nevykazuje znamky poskodenia a & je
upeviovaci popruh dobre spojeny so Skrupinou prilby. Ak déjde k vystaveniu
prilby narazu alebo tderu, pripadne k jej poskodeniu, prilbu vymerite. Na
vykonavanie Uprav a zmien na prilbe sa smu pouzivat' iba prostriedky, ktoré
schvalil vyrobca.

Pouzitie/skladovanie Prilbu skladujte na suchom mieste (pri izbovej teplote)
bez pristupu sinecnych licov. Prilbu mozno pred prvym pouzitim skladovat
maximalne 4 roky. Odporti¢ame dodrzat’ maximalnu Zivotnost' 4 roky od prvého
pouzitia. Datum prvého pouZzitia si treba poznacit'.

Oznacenie

1] 01/0000 = mesiac/rok vyroby
uvex = vyrobca

pheos alpine = typové oznacenie
EN397:2012+A1:2012/ = skiSobné normy
EN12492:2012

51-61cm = obvod hlavy

ABS = material

-30°C = velmi nizke teploty
CE = CE znacka

UKCA = UKCA znacka

Povolenie Vyrobok spiﬁa harmonizovant normu EN 397:2012+A1:2012

a EN 12492:2012 a zodpoveda nariadeniu 2016/425. Najneskor od tohto da-
tumu budu vyrobky spifiat’ poziadavky nariadenia 2016/425. Platn( judikattiru
najdete vo vyhlaseni o zhode na adrese:

www.uvex-safety.com/ce Certifikacny organ: *
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Zastosowanie Kask chroni uzytkownika przed obrazeniami glowy spowodo-
wanymi uderzeniem przez spadajace lub wiszace przedmioty. Kask musi by¢
odpowiedni do zastosowania. Kask pheos alpine mozna wykorzystywac jako
przemystowy kask ochronny (EN 397:2012+A1:2012) lub jako kask ochronny
do pracy na wysokosciach (EN 12492:2012). Nalezy przestrzega¢ punktu
,Korzystanie”.

Akcesoria Zalecamy nastepujace akcesoria: Dodatkowe akcesoria sg opisane
w odpowiednich instrukcjach obstugi. Uzywaj tylko akcesoriow uvex.

Skorzany pasek podbrodkowy 9790.005
Napotnik do wiezby 9760.009
Ostona na pokretio 9760.014

Transport w oryginalnym opakowaniu.

Dobranie rozmiaru Nalezy dopasowac wigzbe wewnetrzng do rozmiaru

gtowy uzytkownika przy uzyciu pokretta. Wysoko$¢ kasku mozna dostosowac
za pomoca tylnych zaczepéw — w tym celu nalezy umiesci¢ oba zaczepy w
odpowiednich otworach w nastepnej pozycii.

Korzystanie W celu korzystania z produktu jako kasku ochronnego do pracy
na wysokosciach nalezy wyja¢ z uchwytu zamocowane paski podbrédkowe
(ilustracja 1). Tasmy podtrzymujace powinny znajdowac si¢ ponad pokrettem
(ilustracja 2). Przypia¢ paski podbrodkowe, catkowicie zatrzaskujac zapigcie.
W celu uzytkowania zgodnie z norma EN 397, konieczne jest utozenie wstepnie
zamocowanych paskéw podbrédkowych w tylnej czesci kasku (ilustracja 3). Po
obu stronach opaski znajduija si¢ zaczepy do mocowania dotgczonych paskéw
podbrédkowych, stuzace do korzystania z produktu jako przemystowego kasku
ochronnego (ilustracja 4).

Czyszczenie Czesci z tworzywa sztucznego mozna czysci¢ woda i dostepnymi
w handlu $rodkami czyszczacymi. Kask mozna dezynfekowa¢ dostepnymi

w handlu $rodkami dezynfekcyjnymi. Czyszczenie kasku niedopuszczonymi

Sl

Uporaba Celada $¢iti uporabnika pred poskodbami glave zaradi padca ali
nihanja visecih predmetov. Celada mora biti primerna glede na uporabo.
Celada pheos alpine je primerna za uporabo kot industrijska zasgitna

Celada (EN397:2012+A1:2012) ali kot zas¢itna Celada za viinska dela
(EN12492:2012). Glejte razdelek »Uporaba«.

Dodatki Priporo¢amo uporabo naslednjih dodatkov: Dodatna oprema je opisa-
na v ustreznih navodilih za uporabo. Uporabljajte samo dodatke uvexa.

Usnjeni podbradni jermen 9790.005
Trak za vpijanje znoja 9760.009
Oblazinjenje za vrtljivo kolesce 9760.014

Prevazanje v originalni embalazi.

Prilagoditev Notranji viozek ¢elade z vrtljivim kolescem prilagodite velikosti
vase glave. Visino nosenja ¢elade lahko prilagajate na nastavkih zadaj, za to
morate oba zasko€na nastavka potisniti prek izvrtin v ustrezni poloZaj za zaklep.
Uporaba Za uporabo kot zas¢itno ¢elado za viSinska dela iz drzala sprostite
trdno namescen podbradni jermen (slika 1). Pritrdilni trakovi naj bodo poravnani
nad vrtljivim kolescem (slika 2). Podbradni jermen se zapre, ko se zaklepni
jeziek povsem zaskoCi v zabici. Za uporabo po standardu EN397 je treba
prednamesceni podbradni jermen spraviti v zadnji deli ¢elade (slika 3). Na obeh
straneh naglavnega jermena so tocke za pritrditev dobavljenega podbradnega
jermena, namenjene uporabi kot industrijski zas¢itni Celadi (slika 4).

Ciséenje Plasti¢ne dele lahko gistite z vodo in obi¢ajnimi ¢istili. Celado lahko
tudi dezinficirate z obi¢ajnimi dezinfekcijskimi sredstvi. Celade ne gistite s topili,
ki niso odobrena za uporabo.

Vzdrzevanje Redno preverjajte ¢elado, ali je poskodovana in ali je notranji

RU

MpumeHeHue Kacka 3alLmiiaeT nonb3osaTerns OT TPaBM ofoBbl, Bbl3BaHHbIX
nafatoLLmn Unu packaumsaloLLM1Cs npeaMeTamu. Kacka fomkHa cooT-
BETCTBOBATb Lienu npuMeHenus. Kacka pheos alpine MoxeT ncnonb3osaTbest
B KayecTBe Lunema Ans npombiLUneHHsIx pabot (EN397:2012+A1:2012)

UK B Ka4ecTBe LUnema Ans BbiCoTHbIX paboT (EN12492:2012). Cm. nyHKT
«[pumeHeHmne».

MpuHaanexHocTn PekoMeHayeM 1Cnonb3oBaTh CrieayoLLme npuHaanex-
HoCTU: [loNOMHUTENbHbIE KOMMNEKTYHOLVE OnCaHbl B COOTBETCTBYHOLLIMX
VHCTPYKUMSIX MO UCMOMb30BaHMI0. Mcnonb3yiiTe TONbKO akceccyaphbl OT UVeX.

KOXaHblii NOABOPOAOUHbIN PEMELLIOK 9790.005.
BHYTpEeHHss NeHTa Ans 3aluThl OT nota 9760.009
Haknapka ns noBopoTHOro perynsitopa 9760.014

TpaHCNOPTUPOBKA OCYLLECTBNSETCA B OPUrMHANBHON YNakoBKe.
PerynupoBka OTperynupyiTte BHYTPEHHIOK YacTb NO pa3mepy ronosbl ¢
NOMOLLbHO MOBOPOTHOTO perynstopa. OTperynuposaTh Kacky Mo BbICOTE MOXHO
C NOMOLLbH 3aaHero ukcatopa. [ins 3Toro nepectaebTe 0ba dukcatopa B
npeaycMoTPEHHbIe A 3TOro OTBEPCTUS B CIEAYHIOLLIEM MOSNIOKEHUMN 3aKpe-
nneHuns.

I'Ipumenerme ﬂJ‘IR NCMNOnb30BaHMA B Ka4ecTBe 3aLLWITHOl7I Kackun Ans BbICOTHbIX
paboT n3BneknTe NoaGopoJoUHbINA pemeLLok U3 Aepxatens. (puc. 1). Pemelu-
Kn-gepxarenun JOMmMKHbl pacnonaratbCsi HenocpeACcTBEHHO Ha NOBOPOTHBIM
perynstopom (puc. 2). 3acukenpyiTe NoaGOPOAOHHbI PEMELLIOK, 3alLenkHyB
3amok domkcaTopa. [ins Ucronb3oBaHKs B COOTBETCTBUM CO CTaHAapTom EN397
NPeAyCTaHOBMEHHbI NOAGOPOA0YHBIA PEMELLIOK JOMKEH ObiTb pa3MeLLeH B
3aaHel YacTut Wwnema (puc. 3). Mo 060MM KOHLIaM HaronoBHOM NEHTbI Haxo-
[STCS KpENMEHUs Ans BXOASILLEro B KOMMIEKT NoAGOPOA0YHOro pemeLlka Anst
MCNONb30BaHUs B Ka4EeCTBE Kacku Anst NPOMbILLNEHHbIX paboT (puc. 4).
Yucrka MNnactmaccosble AeTany MOXHO O4MLLaTb C MOMOLLBH BOAbI U
06bI4HbIX MOKLLMX CPeACTB. Kacky Ae3NHMOULMPYIOT BbITOBBIMI Ae3uHbNLM-

Instrukcja uzytkowania produktu uvex pheos alpine

rozpuszczalnikami jest zabronione.

Konserwacja Nalezy regulamnie sprawdzac kask pod katem wystepowania
uszkodzer i kontrolowa¢ potaczenie wigzby wewnetrznej ze skorupa kasku.
Kask nalezy wymieni¢ po uderzeniu oraz w przypadku uszkodzen. Kask mozna
modyfikowag i zmienia¢ tylko przy uzyciu $rodkéw dopuszczonych przez
producenta.

Uzytkowanie/przechowywanie Kask nalezy przechowywa¢ w temperaturze
pokojowej w miejscu suchym i nienarazonym na dziatanie promieniowania
stonecznego. Okres przechowywania przed pierwszym uzyciem wynosi maks.
4 lata. Zalecany okres uzytkowania wynosi 4 lata od pierwszego zastosowania.
Nalezy zanotowa¢ date pierwszego uzycia.

Oznaczenie

1 01/0000 = miesiac/rok produkcji
uvex = producent

pheos alpine = oznaczenie typu
EN397:2012+A1:2012/ = normy
EN12492:2012

51-61cm = obwod gtowy

ABS = materiat

-30°C = bardzo niskie temperatury
CE = oznaczenie CE
UKCA = oznaczenie UKCA

Dopuszczenie Produkt spetnia wymogi zharmonizowanej normy
EN397:2012+A1:2012 oraz EN12492:2012 i odpowiada wymogom rozporza-
dzenia 2016/425. . Obowigzujace orzecznictwo mozna znalez¢ w deklaracji
zgodnosci, ktdra jest dostepna pod adresem:
www.uvex-safety.com/ce

*

Certyfikowano przez’

Navodila za uporabo zascitne ¢elade uvex pheos alpine

viozek pravilno pritrien na zunanjo lupino &elade. Ce je bila éelada izpostavijena
mocnim silam ali udarcem oz. je poskodovana, jo zamenjajte. Celado lahko
spreminjate le z uporabo sredstev, ki jih je odobril proizvajalec.
Uporabalskladiséenje Celado hranite na suhem mestu (pri sobni temperaturi),
za$giteno pred sonéno svetlobo. Celada se lahko pred prvo uporabo skladiggi
najve¢ 4 leta. Po prvi uporabi je priporoceni rok uporabe Celade 4 leta. Zabelezi-
te datum zacetka uporabe Celade.

Oznaka

1 01/0000 = mesec/leto proizvodnje
uvex = proizvajalec

pheos alpine = oznaka tipa
EN397:2012+A1:2012/ = standardi preskusanja
EN12492:2012

51-61cm = obseg glave

ABS = material

-30°C = zelo nizke temperature
CE =znak CE

UKCA = znak UKCA

Dovoljenje Izdelek izpolnjuje zahteve harmoniziranih standardov
EN397:2012+A1:2012 in EN12492:2012 ter je v skladu z uredbo 2016/425.
Podatke o veljavni sodni praksi najdete v izjavi o skladnosti, ki je dostopna na
povezavi:

www.uvex-safety.com/ce Certifikat *

WHCTpyKuMmn no ncnonb3oBaHUIO Kacku uvex pheos alpine

pytoLLmMMM cpeacTBamMu. 3anpeLlaeTcs O4nLLaTh Kacky He AOMYyLLEHHbIMU ANs
3TOro PacTBOPUTENAMM.

TexHuueckoe o6enyxuBaHue PerynsipHo npoBepsiiTe kacky Ha Hannune
NOBPEXAEHMIA U KOHTPONUPYIATE COBANHEHUE BHYTPEHHE 0BMBKM C Kapkacom.
Mocne yaapos 1nu Npu Hanu4mm NOBPEXAEHUI 3aMeHnTe Kacky. B KOHCTPYK-
LIMH0 KaCky MOXXHO BHOCUTb U3MEHEHWS TOMBbKO C MOMOLLbIO PaspeLleHHbIX
Npon3BoANTENEM CPEACTB.

Wcnonb3oBaHue 1 xpaHeHue XpaHuTe Kacky B CyXOM W 3aLLMLLEHHOM OT
NPSIMbIX CONHEYHBIX NyYel MecTe Npu KOMHATHOW Temnepatype. Kacky MoxHO
XpaHWUTb A0 NEPBOrO UCMONb30BaHWs He Bonee YeTbipex neT. Mbl pekoMeHzy-
€M 1CMnonb30BaTh Kacky He 6onee YeTbIpex fieT nocne nepeBoro UCnonb3oBa-
Husi. [laTy NepBoro UCnonb3oBaHUs cneayet 3anucatb.

MapkupoBka

1 01/0000 = MecALY/roa NpoM3BoACTBa
uvex = npou3BoauTEnb

pheos alpine = MapKvpoBka
EN397:2012+A1:2012/ = CTaHAapTbl UCTIbITaHNI
EN12492:2012

51-61cm = 06bem ronosb!

ABS = marepuan

-30°C = O4eHb HM3Kas Temnepartypa
CE =znak CE

UKCA = znak UKCA

CepTudhukauums Vanenve cooTBeTCTBYET rapMOHU3NPOBAHHOMY CTaHAAPTY
EN397:2012+A1:2012 n EN12492:2012 1 oTBevaeT TpeboBaHusm Pernamenta
2016/425. [leficTytoLLme npaBuna MOXHO HanTK B [leknapauym cooTBeTCTBUS
Ha caiite:

www.uvex-safety.com/ce CepTucpukar *

RS Uputstvo za upotrebu Slema uvex pheos alpine

Primena Slem &titi nosioca od povreda glave izazvanih predmetima koji padaju
ili se ljuljaju. Slem mora biti pogodan za primenu. Slem pheos alpine se moze
koristiti kao industrijski zatitni Slem (EN397:2012+A1:2012) ili §lem za rad na
visini (EN12492:2012). Obratite paznju na tacku ,Upotreba“.

Oprema Preporucujemo slede¢u opremu: Dodatna oprema je opisana u
odgovarajuéim uputstvima za upotrebu. Kopuctute camo fofatke of yeeka.

Kozna traka za bradu 9790.005
Znojnik 9760.009
Obloga za rotirajuci to¢ak 9760.014

Transport u originalnoj ambalazi.

Prilagodavanje Prilagodite unutrasnjost veli¢ini vase glave pomocu rotiraju¢eg
tocka. Visina no$enja Slema se moze podesiti pomocu zadnjih zatezaca,

za to postavite oba zatezaca preko predvidenih rupa u sledeci polozaj za
zakljucavanje.

Upotreba Za upotrebu kao zastitni $lem za rad na visini, otpustite ¢vrsto
montiran kai$ za bradu iz drzaca (Slika 1). Trake za drzanje treba da idu
nesmetano preko rotirajuéeg tocka (Slika 2). Zatvorite kai$ za bradu tako

da trakicu sa zupcima potpuno usadite u zatvara¢. Za upotrebu u skladu sa
standardom EN397, unapred montirani kai§ za bradu mora biti smesten u
zadnjem delu Slema (Slika 3). Na obe strane pokrivala za glavu se nalaze
prihvati za priévrséivanje isporucenog kai$a za bradu radi koris¢enja Slema kao
industrijski zastitni Slem (Slika 4).

Ciscéenje Plastiéni delovi se mogu odistiti vodom i komercijalnim deterdZentima.
Slem se moze dezinfikovati komercijalno dostupnim sredstvima za dezinfekciju.
Slem se ne sme ¢istiti neodobrenim rastvaracima.

TR

Kullamim amaci Baret, giyen kisiyi diisen veya sallanan nesnelerden kaynak-
lanabilecek kafa yaralanmalarindan korur. Baret kullanim amacina uygun ol-
malidir. pheos alpine, endiistriyel emniyet bareti (EN397:2012+A1:2012) veya
ylksekte galisma bareti (EN12492:2012) olarak kullanilabilir. Liitfen "Kullanim"
baslikli metni dikkatle okuyun.

Aksesuarlar Asagidaki aksesuarlari 6neririz: Ek aksesuarlar hakkindaki bilgiler
ayri kullanim talimatlarinda verilmistir. Sadece uvex'in aksesuarlarini kullanin.

uvex pheos alpine kullanim talimatlan

Deri gene kayisi 9790.005
Ter bandi 9760.009
Vida pedi 9760.014

Nakliye orijinal paketinde yapilir.

Ayarlama Viday kullanarak i¢ kismi kafa dlgliniize gére ayarlayin. Baretin
takma yliksekligi arka tespit noktalariyla ayarlanabilir. Bunun igin her iki tespit
noktasini da ilgili delikler tizerinden sonraki kilitteme konumuna getirin.
Kullamim Yiksekte galisma baretini kullanmak igin sabit cene kayisini
tutucudan gikarin (Resim 1). Tutma bantlari vida tizerine diizgiin bir sekilde
yerlesmelidir (Resim 2). Kilitleme gubugunu kilide tamamen takarak cene ka-
yislarini baglayin. EN397 uyarinca, 6nceden monte edilmis gene kayisi baretin
arka kismina takilmalidir (Resim 3). Kafa bandinin her iki tarafinda, bareti
endstriyel baret olarak kullanmak icin temin edilen gene kayisini tutturmak
(izere bosluklar bulunur (Resim 4).

Temizlik Plastik pargalar su ve standart deterjanlar ile temizlenebilir. Baret
standart dezenfektanlar ile dezenfekte edilebilir. Baret onaylanmamis solventler
ile temizienmemelidir. Bakim Barette hasar olup olmadigini diizenli olarak
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Odrzavanje Redovno proveravajte Slem na oStecenja i proverite spoj
unutrasnjosti i Skoljke Slema. Nakon sudara ili udara, kao i u slu€aju ostecenja,
zamenite $lem. Slem se moze modifikovati i menjati samo sa sredstvima
odobrenim od strane proizvodaca.

Koriséenje/skladistenje Cuvaite Slem na suvom mestu (sobna temperatura)
na kom nije izloZzen sundevim zracima. Slem se moze &uvati do 4 godine pre
prve upotrebe. Preporuc¢ujemo vek upotrebe u trajanju od 4 godine od prve
upotrebe. Datum prve upotrebe treba da se zabelezi.

Oznacavanje

1 01/0000 = mesec/godina proizvodnje
uvex = proizvodac

pheos alpine = oznaka tipa
EN397:2012+A1:2012/ = standardi testiranja
EN12492:2012

51-61cm = §irina glave

ABS = materijal

-30°C = vrlo niske temperature
CE = CE znak

UKCA = UKCA znak

Dozvola

Proizvod ispunjava harmonizovani standard EN397:2012+A1:2012 i
EN12492:2012 i odgovara zahtevima uredbe 2016/425. Vazecu sudsku praksu
naci ¢ete na deklaraciji o usaglasenosti, koja se moze naci pod:
www.uvex-safety.com/ce Sertifikovano od strane

*

kontrol edin ve i¢ kisim ile kask kabugunun baglantisini gézden gegirin. Darbe,
carpma ve hasar sonrasinda bareti degistirin. Baret sadece Uretici tarafindan
onaylanmis malzemelerle modifiye edilebilir ve degistirilebilir.
Kullamm/Muhafaza Etme Bareti kuru (oda sicakliginda) ve dogrudan glines
11§ almayan bir yerde muhafaza edin. Baret ilk kullanimdan 6nce 4 yila kadar
muhafaza edilebilir. ilk kullanimdan itibaren 4 yil kullanmanizi éneririz. ilk
kullanim tarihi not edilmelidir.

Kodlar

1 01/0000 = Ay/Uretim yil
uvex = Uretici

pheos alpine = Tip tanimi
EN397:2012+A1:2012/ = Test standartlar
EN12492:2012

51-61cm = Bas genisligi
ABS = Malzeme
-30°C = Gok dustik sicakliklar
CE = CE isareti
UKCA = UKCA isareti

Yetki Uriin, uyumlu hale getirilmis EN 397:2012+A1:2012 ve EN 12492:2012

standardini karsilar ve 2016/425 numarali AB Yénetmeligine uygundur. Gegerli
hukuki karari, asagidaki adresten erisebileceginiz uygunluk beyaninda bulabilir-
siniz: www.uvex-safety.com/ce Sertifika veren *
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SORIHLES

UA Moci6Huk i3 BukopuctaHHs uvex pheos alpine

3acTocyBaHHA Kacka 3axuLae KOpUCTyBaya Bif TpaBM rofoBu, ClIPUMUHEHNX
naAiHHSAM Y1 KONMBaNbHUMM pyxamu npeameTiB. Kacka Mae 6yTi npuaaTHoto
[ns BUKopucTaHHs. Kacky pheos alpine kann moxHa BUKOpUCTOBYBaTM SIK
npomucnoBy 3axucHy kacky (EN397:2012+A1:2012) un sik kacky Ansi BACOTHUX
po6iT (EN12492:2012). [loTpumyiiTecs BUMOT po3Ainy «3acTocyBaHHs».
Mpunapas My pekoMeHAYEMO BUKOPUCTOBYBATY Take Npunaaas: [oaaTkose
KOMMNEKTOBAHHS ONUCaHO Y BiAMOBIAHMX IHCTPYKLisix 3 ekcrinyatalii. Kopu-
CTYIiTecs NuLLe akcecyapami Bif UVeX.

LLkipsHWi nigBopiaHnin pemiHewb 9790.005
HarnoGHuk 9760.009
M'sika nigknagka Ans NOBOPOTHOrO perynsropa 9760.014

TpaHCNOpPTYBaHHA B OPUriHaNbHOMY ynaKyBaHHI.

PerynioBaHHs Bigperynioiite BHYTpiLLHE OCHALLEHHS 3a AOMOMOrot NOBO-
pOTHOTO perynsitopa BignoBiaHo A0 po3mipy ronosu. Bucota nocagku kackv
PerynioeTbCs 3a A0NOMOroto 3aAHix kpinneHs. [ns Lboro noTpibHO BCTaHOBUTH
obnaBa KpinneHHs Yepea nepeabayeHi OTBOPU B HACTYMHE MOMOXEHHS!
ikcauyji.

3acTocyBaHHA [N 3aCTOCYBaHHSA AK 3aX1CHOI Kacku Anst BACOTHWX pobiT
Big4eniTb chikcoBaHwii ninbopiaHuii pemiHb Big Tpumaya (pucyHok 1). CTsxHi
PEMiHL|i MaloTb NPOXOAUTU TOYHO HaZ, NOBOPOTHUM PEryNSTOPOM (PUCYHOK 2).
3akpuiiTe ninbopiaHWiA pemiHeLb, NOBHICTIO 3adhikcyBaBLUM 3acTibKy B 3amKy.
[ins BUKopucTaHHs BignoBigHo Ao ctaHaapTy EN397 notpiGHo 3axoBaTu
nonepeaHLO BCTaHOBNEHWIA NiAGopiaHMIA pemiHeLb B 3aAHil AiNsHL kacku
(pucyHok 3). 3 o6ox GokiB oronie’s po3TalLoBaHi TpUMavi Ans 3akpinneHHs
niaGOpPIAHOTO PeMiHList 3 KOMMAEKTY NOCTaYaHHs! Arst BUKOPUCTaHHS! sk POMMC-
TOBOI 3aXV1CHOI Kacku (PUCYHOK 4).

OunweHHs MnacTMacosi YaCTUHU MOXHA OUMLLATI BOAOIO 3 A0AABaHHSIM
nobyToBoro 3acoby Ans ounLLeHHs. [ns AesiHdekuii kackin MOXHa BUKOPUCTO-
ByBaTU 3BUY4aiiHi 3acobu ans aesiHdekuii. 3abopoHeHo BUKOPUCTOBYBATY ANs
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Penggunaan Helm melindungi pengguna dari cedera kepala akibat benda
yang terjatuh atau berayun. Helm harus sesuai untuk penggunaan yang
dimaksudkan. pheos alpine dapat digunakan sebagai helm keselamatan
industri (EN397:2012+A1:2012) atau sebagai helm untuk bekerja di ketinggian
(EN12492:2012). Lihat bagian "Penggunaan".

Aksesori Kami merekomendasikan aksesori berikut: Aksesori tambahan akan
dibahas dalam petunjuk pengguna terpisah. Hanya gunakan aksesori dari
uvex.

Petunjuk penggunaan uvex pheos alpine

Tali dagu berbahan kulit 9790.005
Pita penahan keringat 9760.009
Bantalan ratchet 9760.014

Pemindahan dalam kemasan asli.

Penyesuaian Sesuaikan bagian dalam helm dengan ukuran kepala
menggunakan pengatur ukuran yang berputar. Tinggi helm dapat diatur
dengan menggunakan pengait di bagian belakang, yang dapat dimasukkan ke
dalam lubang berikutnya sesuai keinginan.

Penggunaan Pada penggunaan sebagai helm untuk bekerja di ketinggian,
lepaskan tali dagu yang terpasang dari braket (gambar 1). Tali pengaman
harus berada di atas pengatur ukuran yang berputar (gambar 2). Kencangkan
tali dagu dengan mengunci pengaitnya. Untuk penggunaan yang sesuai
dengan EN397, tali dagu yang telah terpasang harus dimasukkan pada bagian
belakang helm (gambar 3). Pada kedua sisi ikat kepala, terdapat pengait
untuk memasang tali dagu yang tersedia agar dapat digunakan sebagai helm
keselamatan industri (gambar 4).

Pembersihan Komponen plastik dapat dibersihkan dengan air dan deterjen
biasa. Helm dapat dibersihkan dengan disinfektan biasa. Helm tidak boleh
dibersihkan dengan larutan yang tidak disetujui.

MY  Arahan penggunaan uvex pheos alpine

Penggunaan Topi keselamatan melindungi pemakai daripada kecederaan

di kepala disebabkan oleh objek yang jatuh atau berayun. Topi keselamatan
haruslah bersesuaian dengan tujuan penggunaannya. Pheos alpine boleh
digunakan sebagai topi keselamatan industri (EN397: 2012 + A1: 2012) atau
sebagai topi keselamatan bekerja di tempat tinggi (2012 EN12492). Sila rujuk
pada bahagian "Penggunaan".

Aksesori Kami mengesyorkan aksesori berikut: Aksesori tambahan
diterangkan dalam arahan pengguna yang berasingan. Hanya gunakan
aksesori dari uvex.

Tali kulit pemaut dagu 9790.005
Pita peluh 9760.009
Pelapik roda berputar 9760.014

Pengangkutan di dalam bungkusan asli.

Pelarasan Laraskan bahagian dalam menggunakan roda berputar mengikut
saiz kepala anda. Ketinggian topi keselamatan semasa pemakaian boleh
dilaras menggunakan penambat bahagian belakang, dengan meletakkan
kedudukan kedua-dua penambat di atas lubang pada posisi kancing
seterusnya.

Penggunaan Untuk digunakan sebagai topi keselamatan bekerja di tempat
tinggi, sila tanggalkan chinstrap tetap dari pemegangnya. (Rajah 1). Tali
pemegang hendaklah berada betul-betul di bahagian atas roda berputar
(Rajah 2). Tutup dan kunci chinstrap dengan menyentap cambuk sepenuhnya
ke dalam kekunci Untuk digunakan mengikut EN397, tali dagu yang dipasang
sebelum ini mesti disimpan di bahagian belakang topi keledar (Rajah 3). Di
kedua-dua belah pelapik kepala terdapat kekunci untuk mengunci tali dagu
untuk digunakan sebagai topi keselamatan industri (Rajah 4).

Pembersihan Bahagian plastik boleh dibersihkan dengan air dan bahan
pencuci yang lazim digunakan. Topi keledar boleh didisinfeksi menggunakan
disinfektan yang lazim digunakan. Topi keselamatan tidak boleh dibersihkan

Vi

(Png dung Mii bao hiém bao vé ngudi deo khdi chan thuong dau do cac vat

roi xuéng hodc lo Iiing. M béo hiém phai thich hgp véi ting dung. M pheos
alpine c6 thé dung lam mi béo hiém cong nghiép (EN397:2012+A1:2012) hoac
mii bao hiém lam viéc trén cao (EN12492:2012). Vui Iong luu y muc ST dung®.
Phu kién Ching t6i khuy&n nghi cac phu kién sau day: Chi sir dung cac phu
kién tir uvex.

Hwéng dan str dung mii uvex pheos alpine

Quai deo c&m bang da 9790.005
Bang vai thdm mo hoi 9760.009
Hém cé nim xoay 9760.014

Vian chuyén trong bao bi nguyén gc.

Diéu chinh Hay diéu chinh phan 16t bén trong béng nim xoay pht hop véi
kich thudc dau. C6 thé st dung neo phia sau dé thiét Iap chiéu cao doi mii béo
hiém, qua do, dat ca hai neo vao vi tri gan tiép theo qua cac 16 c6 san.

Str dung P& s dung dudi dang mi bao hiém lam viéc trén cao, hdy ndi long
quai deo cam I&p chét ra khéi kep (Hinh 1). Cac bang giif phai sach phia trén
num xoay (Hinh 2). khéa quai deo c&m, bang cach khép phan day con lai
vao 6 khoa. Dé str dung theo EN397, quai deo c&m Ip trudc & phan sau clia
mi phai dugc cat gon (Hinh 3). Trén ca hai mat cla bang deo dau co miéng
¢6 dinh quai deo cam giao kém dugc dung lam mi bao hiém céng nghiép
(Hinh 4).

Vé sinh Céc b6 phan béng nhua c6 thé dudc vé sinh bang nudc va cac chat
tdy rira co ban trén thi trudng. C6 thé khir triing mii bao hiém bang cac chat
khr triing thuong mai. Khéng dugc vé sinh mii bao hiém béng cac dung méi
khéng hop I&. Bao dwéng Hay thudng xuyén kiém tra mi bao hiém dé nhan

OYULLIEHHS KACKW PO3YMHHIKM, Siki He Byni cxBaneHi BUPOGHIKOM.

TexHiuHe ob6cnyroByBaHHs PerynsipHo nepeBipsiiTe kacky Ha HasiBHICTb
NOLLKO/DKEHb | KOHTPOMIONTE MILHICTb 3'€[JHaHHSA BHYTPILLHBOTO OCHALLIEHHS
Ta kapkaca kacku. [licns yaapie um 3iTKHeHb, a Takox Y pasi NOLLKOMKEHHS
Kacka nignsrae 3amii. 3miHoBaTU Ta MOANIKYBATU Kacky MOXHa NuLLe 3a
[I0MOMOrOI0 [J03BONEHX BUPOBHMKOM 3acobiB.

BukopucTanHsa/36epiraHHa Kacky cnig 36epiratvt npu KiMHaTHili Temnepartypi
B CyXOMY MiCLi, 3aX1LLEHOMY Bifj NPSIMOrO COHSIYHOrO NPOMiHHS. Mepen nep-
LUMM BUKOPUCTaHHSAM Kacky MoxHa 36epiratv npoTsirom 4 pokis. PekomeHzo-
BaHWi CTPOK KOPUCTYBaHHS! MiCMs MEPLLOro BUKOPUCTaHHS CTAHOBUTb 4 POKUA.
[laTy nepLIoro BMKOPUCTaHHA CIif 3aHOTyBaTH.

MapkyBaHHs

41 01/0000 = MicsiLib/piK BUrOTOBNEHHS
uvex = BUPOGHUK

pheos alpine = No3Ha4eHHs Moaeni

EN397:2012+A1:2012/ = CTaHAapTV ANS BUKOHAHHS
EN12492:2012 BUNpobyBaHb

51-61cm = 06'em ronosu

ABS = matepian

-30°C = [ly’e HU3bKi TemMnepaTypu
CE = 3Hak CE

UKCA = 3Hak UKCA

[lo3Bin Bupi6 3a40BONbHSE BUMOTM rapMOHI30BaHOro CTaHaapTy
EN397:2012+A1:2012 i EN12492:2012 i Bignosigae noctaHosi 2016/425.
YnHHI HopmMaTVBHI NONOXeEHHS 3a3HayeHi B cepTudikaTi BiANoBiAHOCTI, Skuid
MOXHa 3HaliTV 3a agpecoto:

www.uvex-safety.com/ce OpraH cepTudikaulii *
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Pemeliharaan Periksa helm secara berkala dari kerusakan dan uji sambungan
antara bagian dalam dan kerangka helm. Segera ganti jika helm mengalami
benturan, pukulan, atau kerusakan. Helm hanya boleh dimodifikasi dan
disesuaikan dengan produk yang disetujui oleh produsen.
Penggunaan/Penyimpanan Simpan helm di tempat kering (pada suhu
ruangan) dan jauh dari sinar matahari langsung. Helm dapat disimpan selama
maksimal 4 tahun sebelum penggunaan pertama. Setelah digunakan untuk
pertama kalinya, masa pakai yang kami sarankan adalah 4 tahun. Tanggal
penggunaan pertama harus dicatat.

Pelabelan

] 01/0000 = bulan/tahun produksi
uvex = produsen

pheos alpine = sebutan jenis
EN397:2012+A1:2012/ = standar pengujian
EN12492:2012

51-61cm = lebar kepala

ABS = bahan

-30°C = suhu sangat rendah
CE = tanda CE

UKCA = tanda UKCA
Autorisasi

Produk ini sudah memenuhi standar terharmonisasi EN 397:2012+A1:2012
dan EN 12492:2012 serta memenuhi persyaratan Regulasi UE 2016/425.
Undang-undang yang berlaku dapat ditemukan pada Pernyataan Kesesuaian
yang tersedia di:

www.uvex-safety.com/ce Disertifikasi oleh *

menggunakan pelarut yang tidak dibenarkan.

Amaran Sentiasa periksa kerosakan pada topi keselamatan anda dan periksa
sambungan antara bahagian dalam dan kulit topi keselamatan. Selepas
hentakan atau hentaman dan juga kerosakan, ganti topi keselamatan. Topi
keselamatan hanya boleh diubah suai dengan bahan yang benarkan oleh
pengilang.

Penggunaan/Penyimpanan Topi keselamatan haruslah disimpan dalam
keadaan kering (suhu bilik) dan tanpa sinaran matahari. Topi keselamatan
boleh di simpan sehingga 4 tahun sebelum penggunaan pertama. Kami
mengesyorkan tempoh penggunaan selama 4 tahun dari tarikh penggunaan
pertama. Tarikh penggunaan pertama haruslah dicatatkan.

Penandaan

41 01/0000 = bulan/tahun pengeluaran
uvex = pengilang

pheos alpine = tanda jenis
EN397:2012+A1:2012/ = Ujian piawaian
EN12492:2012

51-61cm = lebar kepala

ABS = bahan

-30°C = suhu sangat rendah
CE = label CE

UKCA = label UKCA

Kelulusan Produk ini mematuhi standard yang diseragamkan

EN 397:2012+A1:2012 dan EN 12492:2012 serta mematuhi keperluan
Peraturan EU 2016/425. Perundangan yang sah boleh anda temui pada
pengisytiharan pengakuran, ini boleh ditemui di:

www.uvex-safety.com/ce Diperakui oleh *

biét cac hu hdng va kiém tra lién két clia phan 16t bén trong va vé mi. Hay thay
mii bao hiém sau khi cé va cham manh ciing nhu khi c6 hu hdng. Chi dugc
phép chinh sira va thay d8i mii bao hiém béng céc phuong tién do nha san
xuét cung cap.

Str dung/bao quén Bo quan mii bao hiém & noi khd réo (nhiét d6 phong)
khéng c6 anh ndng mat tréi. Co thé cat trir mii bao hiém dén 4 nam trudc khi
s dung lan dau tién. T [an st dung d4u tién, ching t6i khuyén nghi thoi han
st dung 1a 4 nam. Nén ghi lai ngay dau tién st dung.

Nhan hiéu

4] 01/0000 = thang/nam sén xuét
uvex = nha san xuat
pheos alpine = tén kiéu loai

EN397:2012+A1:2012/ = Tiéu chudn kiém tra
EN12492:2012

51-61cm = kich cd dau

ABS = vat liu

-30°C = nhiét do rat th&p
CE = Nhan hiéu CE
UKCA = Nhan hiéu UKCA

Gidy phép San pham tuan thi tiéu chudn hai hoa EN394: 2012 + A1: 2012 va
EN12492: 2012 va tuén tha Quy dinh 2016/425. Ban c6 thé tham khao lut co
hiéu Iuc trén tuyén bd vé tinh tuén tha tai lién két:
www.uvex-safety.com/ce

Chiing nhan bdi *




